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4302 DUGREE 1,

Le 21 juin 1897

Bangque n* J40-0860784.10
gt Fam.aany fromiattes
Yauvr-sovs-Cntrremont,

Chers Familles, Amis et Amies de F.S.F., (“\

L'année touche & sa fin... Cette année a vu surgir dans des milliers
de coeurs, des "marches blanches"...i ce rappel du fait gue chaqgue
enfant est sacré...
Je pense particuliérement & chacune des familles qui s'est engagée
dans l'adoption d'un ou de plusieurs enfants,
* 81 le couple a pu créer une famille gréce & l'adoption,
$'1l a pu réaliser sa vocation de pére et de meére, & travers les
joies et les peines de la parenté,
si 1'enfant a pu grandir dans une famille plutdt gu'a
1'orphelinat et créer tout le réseau des relations familiales,
c'est dans l'esprit de la devise du Home

Tout ce qui est blessé sera guéri

Tout ce qui est perdu sera retrouvé.
A travers ces adoptians, 1l y a eu cet accueil réciproque, cette
ouverture de coeur, cet enrichissement mutuel. L'enfant sait qu'il
est regu et respecté dans tout son &tre. I1 a permis a la famille

de s'ouvrir 3 un autre continent, une autre culture, une autre
réalité économique et soclale.

*

*

Aujourd'hui, je voudrais vous inviter 3 vopilr avec nous les projets
de F.S.F. Nous avans besgin de vgus pour rester fidéles & nos
engagements. ..

Ne pourrions-nous pas, lgrs de nos fétes de famille, penser & ces
enfants et tes jeunes, qui, sans vous, ne pourront gas aVOolir 3acces

a la scolarisation, aux soins medlcaux eglémentaires

I1 vy 2 les naissances, les anniversaires, les communicns, les
mariages, les noces d'argent et d'or : non pas qu'il faille empécher

la féte, mals donner & la féte un sens de partage, de communign,
de partenarist...

Fditeur responsable : A.Bawin, rue des Remparts, 2, 4500 HUY.



La semaine derniere, j'ail rencontré un Monsieur qui allait féter ses
40 ans. Toute la famille était en émoi : comment féter ? Qui
inviter 7 Quels cadeaux ? Bien sOr, 11 faut inviter, féter, faire

un cadeau... Ce Monsieur a réagi et il a demandé & partager avec
des personnes en difficulte.

Certains d'entre vous l'ont déja fait... Merci ! Certains vont le
faire... Merci !

Que ce temps de vacances solt pour chacun, chacune, un temps de
repos, de convivialité, de calme, de priére, d'émerveillement !
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Faire une pause...

Quand on aure fait le tour des "technolcgies avanceées",
guand gn aura tout sutomatisé,

guand l'ordinateur nous tiendra lieu de conscience,

de camptable, de caonfesseur et de médecin,

quand nous aurons été jusqu'au bout de 1'"expansion",
que nous aurons visité la lune et que les espaces infinis

auront définitivement cessé de nous effrayer,

quand une moitié de notre ville sera un parking et l'sutre
moltié une autoroute,

quand on apprendra les langues en dormant sur des mini-cassettes
en forme d'oreiller,

quand on pourra acheter du saucissan en poudre et gu'an boira

du Beaujolais "lyophilisé",

gquand on aura enfin mis sur pied la réforme des finances

et du systéme monétaire,

quand les enfants de quatre ans sauront tout sur la sexualite...

ALORS, je demanderai, poliment, mais avec une réelle tension
intérievure, 8 la force, aux autorités et aux gouvernements,
de fasire une "PAUSE" de quelques jours, pour nous permettre
de réaspprendre:

la vie quotidienne, 1'amitié, le temps qu'on perd, la tendresse
et le geste délicat, la rose gu'on offre, la main gu'on prend
dans la main, la joie de vivre et le retour du printemps !

R. Nordman




Nouvelles de Matigara

Lors de notre séjour en Inde, nous avons eu la joie de visiter Jesu)
Ashram, d'y rencontrer frére Bob, Sr.Ivana et sa communauté, ainsi
que tous leurs collaborateurs et collaboratrices. Nous avons pu
rencontrer les malades dans les différents pavillons.

Le centre de réhabilitation accueille les personnes guéries de la
lépre, mais gardant des malformations des membres et qui n'étaient
plus acceptées dans leurs familles. La municipalité a donné du
terrain et Jesu Ashram a trouvé les moyens de financer la
construction de petites maisons.

Cependant, il y a trop peu de terrain et Frére Bob cherche 3

en acquérir, afin de développer uvne coopérative agricole pour

ces personnes.

Nous avons vu les femmes qui cassent des pierres, durant 10

4 12 heures, pour 20 Rupees... Ingrid, qui était avec nous,

est allée s'asseoir dans un petit groupe de ces femmes et jeunes
filles et a cassé des pierres avec elles, pour sentir, avec ces

femmes, ce qu'un tel travail représente.

Un baétiment pour les malades atteints du sida est également ter-
miné. Jesu Ashram donne aussi une formation pour le travail médi-
cal élémentaire 3 des jeunes filles des environs avec l'espoir que
cette formation sera reconnue par le Gouvernement.

Sr.Mallika (notre Consceur de Bombay)} et un jeune frére jésuite en
formation, Binoy lLama, origimnaire de Matigara, vont commencer

des classes d'alphabétisation pour les enfants de la rve, sur la
plate-forme de 1a gare. Les enfants semblent trés enthgusiastes...
encore faut-il que cela dure. La premiére classe se fera en-dessous

d'un arbre, prés d'un puits... avec du savon et de 1l'eauv... Ces
enfants ont déja été invités pour 1l'un ou l1l'autre pic-nic a Jesu-
Ashram... Nous ne sommes donc pas des étrangers 1'un par rapport a
1'avutre.

Les célébrations du jubilé de 25 ans ne sont pas encore terminées.
Au mois de mars, Jesu Ashram a célébré les 25 ans de service de Sr.
Ivana a8 Jesu Ashram. Ce mols de juin, ce sera celui de Madame Anna
Ekka, infirmiére.

Quand le Frére Bob a commencé son travail, il avait l'avtorisation
d'accueillir des hommes malades... Un jour, il a trouvé une jeune
fille, couchée sur le cdté de la rue, trés malade, trop faible pour
marcher... C'était un dilemne... Finalement, le Frére Bob (en vrai
jésuite) a décidé que 1'autorisation ne disait pas qu'il ne pourrait
pas s'occuper de femmes et que la charité etait plus importante...
Ainsi, il a nettoyé l'arriére-cuisine et en a fait un lieu
d'accueil pour les femmes. C'est alors que Frére Bob a demandé
1'aide de femmes : Sr.Ivana et Anna Ekka. Cette derniére venait de
terminer ses études d'infirmieére.

Le Frére Bob et Soeur Ivana saluent toutes 1les familles de FSF.
leur santé n'est pas toujours trés robuste, mais cela ne les empéche
pas d'étre le moteur de Jesu Ashram et de répandre l'esprit de ser-
vice et d'amour parmi le personnel et les malades.

Sr.Anandi F.C.




Projet n°1:
Villages de Bakrol et Alonj

PROGRAMME D'EDUCATION PRESCOLAIRE - BALWADIS

Dans certaines régions du Gujerat, les Communautés des Filles
de la Croix collaborent avec les Jésuites pour aider les gens
défavorisés des castes inférieures (les Adivasis) & améliorer
leurs conditions de vie. Un accent particulier a été mis sur

1'éducation des enfants.

Les balwadis sont des écoles maternelles qui fonctionnent selon un
modéle indien, dans les régions rurales. Leur raison d'é&tre est
g¢'établir un premier contact entre les enfants et une éducation
scolaire.

Une femme du village prend soin d'une trentaine d'enfants de 3 3 6
ans, pendant 3 &8 4 heures par jour. Qutre l'initiation & la lecture
et & l'écriture, les enfants font des jeux, bricolent et apprennent
des danses et des chants.

Les perents acceptent ce mode de scolarisation, puisque les enfants
ont encore du temps pour exécuter des téches ménagéres (garde des
plus jeunes, surveillance du bétail au padturage,...).

La finalité du projet est surtout de préparer ces enfants & suivre
ultérieurement une éducation scolaire plus poussée. Par ailleurs,
la distribution quotidienne d'un repas équilibré leur assure une
nutritlon saine et, dans la plupart des villages, ils subissent un
examen medical regulier.

Ainsi, on essaye de convaincre les parents de 1'importance d'une
éducation scolaire et de revendiguer, de leur conseil villageois
ou des autoriteés regionales, le bon fonctionnement des écoles
gouvernementales.

Aujourd'hul, les balwadis fonctiocnnent bien, au point de vue
technique et socig-culturel. Dans les régions touchées par cette
action, les gens sont pauvres et leur participation, aussi modeste
solt-elle, représente un sacrifice de leur part. La contribution
du village et des villageois consiste dans la mise & disposition
d'un lieu pour faire vivre les balwadis et dans la participaticn

& la preéparetion du repas quotidien (en espéces, si les parents
gagnent leur vie comme journaliers; en nature, s'ils sont agricul-
teurs). Cependant, cette participation est loin d'étre suffisante
et la situation financiére des balwadis reste incertaine.

L'alphabetisation des enfants permet d'éviter leur exploitation

par les grands propriétasires terriens ou par les grandes compagnies
gui viennent exploiter les richesses naturelles.

A

Description de la situation existante

Alors que le gouvernement a instauré des écoles dans la plupart
des régions du Gujerat, la réalité scolaire connait de grande
différences.

Ainsi, dans les régions ol vivent les peuples aborigénes, les




Adivasis, les eécoles sont, ou bien, mal organisées, oau
bien, peu fréguentées. Dans la plupart des cas, le persannel
n'est pas adivasi (Un recrutement parmi les Adivasis est rendu
difficile, par le falt que la majorité des gens est analphabéte
et n'a jamals visité wne école). Tenant en mépris les Adivasis,
beaucoup d'enseignants négligent leur devoir et sont fréquemment absen
Ceux des enseignants qui prennent leur devoir plus au sérieux \
doivent faire face & des difficultés qui tiennent soit & la culture
des Adivasis et & leur langue, soit au désintéressement des enfants
et de leurs parents pour toute forme d'éducation scolaire.

Quant aux régions du Gujerat qui n'ont pas une population adivasi,
elles connaissent un régime scolaire un peu meilleur.

La, les membres des castes supérieures demandent une bonne éducatian
pour leurs enfants et obligent les fonctionnaires de 1'Etat & faire
leuvr travail consciencieusement. Toutefolis, les membres des castes
inférieures ne profitent guére de cette situvation. Illettrés et sans
eéducation scolaire, les parents soutiennent peu les efforts scolaires
de leurs enfants, ce qui a pour cause un taux élevé d'absentéisme ou

d'échec. Et 1'école tend ainsi a approfondir le clivage socio-écono-
migue.

Viabilité du projet

Quel avenir est donc réservé aux balwadis ?

Comme nous l'exprimions ci-dessus, leur viabilité technique
et socio-culturelle ne semble pas connaitre d'obstacle.

Par contre, la viabilité firnanciére reste aléatoire.

Face a cette situvation, sewle, une approche de développement

intégré peut amener un changement réel. C'est dans cette direction
que sont dirigés les efforts des Filles de la Croix et des Jésuites.
Des évaluations annuelles devront montrer les résultats atteints.
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3 Nouvelles familiales
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3 * MARIAGE: Shalini CORTHOUTS et Benny KERSBERGEN,

;} le 7 juin 97,

- Que leur foyer soit rayonnant !

}.’

%7 * NAISSANCE: Guillaume, chez Noreen MICHEL et Jérome,
" le 25 avril 97, a Colmar.

&

;z "Bienvenue, petit bonhomme !"

>7 * DECES: Monsieur René EMERING, igé de 80 ans,

le 19 avril 37.(Grand Duché de Luxembourg).
C'est le Papa de Danielle et Charles Bai%leux,

le grand-papes de Anjana et de Paul,

Nous partageons la peine et l'espérance
de ses proches.
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b « Merci !»

A Christophe NEUKERMANS et Martine LEGROS...
Le 5 juillet prochain,
ils s'uniront par le sacrement du mariage.
Ils ont voulu que la joie de ce jour dépasse les frontiéres. ..

Aussi, proposent-ils & ceux et celles qui le désirent
d'offrir la valeur d'un cadeau, d'un télégramme, de fleurs
au profit de la scolarisation de cent enfants de deux villages
de la banlieue de BOMBAY, en effectuant uyn versement i

FAMILLE SANS FRONTIERES / Liege
Compte 240-0860784-10

(Mention: "Voeux a Martine et Christophe)

UN GESTE A PROMOUVOIR... !

G AZENAPEN RN RN AN BV NG 7N A N AN F N NS F et 7 A

.

A VOS AGENDAS !

Rencontre annuelle FSF:

SAMEDI 27 Septembre
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LA VOCATION D'EMMANUEL

Dans une perspective d amour ¢f de respeet de Ja dignig

de toute parsonne humaine, de la coneeption a o mort:
Recucillir, des la naissance ou aussitdt que possible, I'enfant handicapé délaisse
dans e but de lui donner rapidement uae famitle par 'adoption; .
Rendre possible 'adeoption d'enfants réputés inadopiables du fait d’un handicap Emmanuel - SOS - Adopt|on
physique ou mental ou d’une maladic chrenique;
Déteeter de tels enfants, tant e Belgique qu's éwangaer, et ocuvier pour une
rapide muse en ordre de leur dossier medical et juridique alin dactiver leur
adaption; ) P-M et Ch BOLDO
Rechercher, en Belgique, des foyers apies ot Ieur assurer une formation . .
particuli¢re en fonction de chaque cas d’enfant, dans une perspective englobant Jes rue du Pere Andr¢, 8
différents aspeets de adoption ol de la vie Iamiliale; 4141 Blindef - Louveigne.
Assister ces familles sur les plans psychologique, materie! et juridique. avant ¢t % 04/360.80.59
apres accucil de enfanr et les insérer. st elles lo déswent, dans un réel réseau
damitic; Nobjectif ¢tant de feur permetire. ainsi qu'a enfant, une vie normalc;
Collaborer avec tous les services el ocuvies dadoption, ca Belgique cf a étranger,
pour permetire en priorié Paccuetl fwmiliul de ces enfunts qui, plus encore que tous
les autres, ont besoin de "amour d'un fover pour vivee et s ¢panouir:
Informer opinion publique et pariicuiicrement les milicux familiaux ¢1 médico-
soctaux afmn de Jes sensibiliser sur la situation de ces enlants injustement ¢earies de
"adoption:
Faire savoir ct vorr comnient s vivent cos accucts dans les familles afin den

(Euvre d'adoption
pour enfants handicapcs.

1997: 50 années d’indépendance
de 1’ Inde et du Pakistan

Cet été, 1'Inde va celébrer, en meéme temps gque le Pakistan,
le cinquantenaire de son indépendance.

Celle-ci doit beaucoup, nous le savons, @ l'action deéterminée
du Mahatma GANDHI.

Mais, c'est 1'humanité tout entiére quil est redevable a cet
homme hors du commun g'avoir fait entrer dans l'histoire
concréte l'action non-violente.

Sa méthode révolutionnaire était fondée sur un message de
révolution intérieure,

Encore méconnu reste le poédte et philosophe Mohammad IQBAL.
Proche de Gandhi, il fait figure de fondateur spirituel du
Pakistan.

Son peuvre est le fruit d'une rencontre entre 1'Islam et la
modernité européenne.

Les pages gui suivent ncus permettent d'en faire une approche.



n octobre 1931, jorsque les négociateurs na-
tionalistes indiens débarquérent & Londres
pour arracher aux Anglais l'indépendance
de leur pavs, la presse européenne n'eut d'veux que
pour le petit hormme a moitié pu et inébranlable qui
allait bouleverser les consciences par sa défense obs-
tinée du principe de non-violence: le Mahatma
Gandhi. Mais Gandhi n'était pas seul, et & ses cOtés,
une autre “grande dme" participait i cette fameuse
Conférence de la Table ronde chargée d'élaborer une
constitution pour le sous-continent indien - laquelle
s= solda d'ailleurs par un échec. Ce personnage peu
connu des Occidentaux, mais qui fit plus tard figure
de fondateur spirituel du Pakistan pour tous Jes In-
diens musuimans, était le poéte et philosephe Mo-
hammad igbal. Disparu en 19438, il ne vit pas l'avé-
nement de I'indé¢pendance, et nul ne sait si. aux
heures des effrovables massacres auxquels donna
lieu la partition de I'Inde. il n'aurait pas pu éviter le
pire en usant de son immense prestige spirituel. Car
pour Igbal comme pour le Mahatma, l'émancipation
de I'Inde était indissociable d'un renouveau spiri-
tuel, qui impliquait ressourcement aux trésors im-
mémoriaux de la spiritualite, tolérance et dialogue
entre fes communautés. « La flamme de l'esprit s'est
remic dans la lampe de inde, avait-il écrit dans son
Livee de 'Eternité, Un érre méprisable qui ignore ses
propres secrets ne peut guire faire résenner de son
plectre les cordes de son luih... Quand donc la nuit de
VInde verra-t-elle poindre son aube? » Mais 3 la diffé-
rence du Mahatma, qui luttait contre {'intouchabili-
té mais non contre le systéme des castes, la renais-
sance 3 laquelle appelait Igbal, musuiman d'erigine
brahmanique. devait forcément mettre 4 bas les ef-
fets pervers des traditions dégradées en traditionalis-
me. Pour [ui, 'indien amnésique coupé de ses au-
thentigues sources spirituelles était encombré d'une
fausse mémoire : « Il fixe son regard sur le passé, il
veut enflammer son coeur avee un feu disparu... il s'est
fait une prison de coutumes désuetes... 'époque s'irmite
de ses distinctions cntre pur et impur... Et toujours jo
me redis cette parole: " Ab ! si mon peuple savait { " »

En citant ce verset coranigue, Iqbal s'adressait au-
tant 4 ses coreligionnaires qu'aux hindouistes, car
méme s5i I'islam ne reconnait pas la hiérarchie des
castes. le mauvais musulman, aderateur dideles qui
ant pour nom Négoce cu Patrie, est prisonnier de
{ausses hiérarchies, et « & {'intcricur, il est ceint d'unc
cordeliére » - cest-a-dire du cordon des "deux fois
nés”, symbole de I'arrogance des hautes castes. Celui

Soufisme et modernité

gue l'on a appelé Shair-i-Mashrig, c'est-a-dire le Poe-
te de I'Orient, est donc autant le prophéte d'une ré-
forme en profondeur des mentalités dans son propre
pavs, quun messager des valeurs orientales face 3 Ia
crise spirituelle de 1'Occident. D ailleurs, avant fait
ses études en Europe, il reste trés marqué par des
philosophes comme Nietzsche, Teilhard de Chardin
ou Henri Bergson. De ce demnier. par exemple, il re-
tient les subtiles réflexions sur [a notion de temps, et
les greffe sur sa philosophie musulmane, pour inciter
ses coreligionnaires 3 rompre avec un certain fatalis-
me. Rappelant la parole du Prophéte, « Ne maudisscz
pas le temps, car le temps est Dieu », Igbal déclare que
« ¢'est le temps qui dévoile les possibilités cachées de
toutes choses. La possibilité de changer les conditions
présentes est la plus grande richesse de 'homme ». On
est {oin, ici, de {z notion de fatalite que Von attache
souvent a ['idée musulmane de destinée, Tagdir. Car
ce temps-durée intérieure qui se cache sous le
temps-succession est « un tous organique dans lequel
le passé n'est pas laissé en arriére, mais se meut de

£€ Avance dans la vaie de I'amitié.
Le serviteur de 'amour recoit de Dieu
I'indication de son chemin ; il de-
vient, pour 'impie comme pour le
croyant, un ami affectueux. Embras-
se I'impiété comme la religion dans
I'etendue de ton coeur }‘5

concert avec le prisent et agit sur fui. Et Tavenir i st
donné, non pas comme sc trouvant devant ¢f ayant
néanmoins a étre parcouru : il n'est donné qu'au sens ol
il est présent dans sa nature comme libre possibilité ».
C'est par le moi connaissant que nous sommes en
mesure d'entrer dans ce « présent unique » o0 s'uni-
fient toutes les données de l'étre, Lintellect calcula-
teur, sur lequel se fonde le moi agissant, nous rend
esclaves du temps-succession, tandis que I'intuition -
encore un terme qui rappelle Bergson - est une sorte
« d'intellect lumineux » gqui nous introduit dans la di-
mension de I'éternel commencement.

Le Soi universel, Khoudi, lui. est la Conscience fon-
damentale d'oi procede toute chose dans l'univers.
Drans 'esprit d'Igbal, ce Soi s'identifie 2 Dieu tel que
l'islam le révele. de méme que Teilhard de Chardin
identifie le « Christ cosmigue » avec le « Poing

Omeéga » vers leque! converge tout le processus de




« genése » qui meut et éléve I'univers. En employant
ainsi le mat Khoud! - littéralement le Moi ou I'Ego
-, qui possédait jusqu'alors dans la langue classigue
une connotation d'égocentrisme, Iqbal inverse ie
sens des mots, en les transformant en symboles de
la magnificence de I'homme, et en s'inscrivant en
faux contre 'acception habituelle de la Providence
divine dans I'islam: fe moi personnel n'est plus une
tare, mais le foyer de la créativité individuelle qui
relie homme au Créateur: Et le poete fait de

(( Labondance de biens enléve Ia
chaleur du coeur, elle apparte la
prospérité mais empotrte la soif du
cceur. J'ai voyagé bien des années
dans le monde: jai vu peu de
larmes dans les yeux des riches... Je
n’'al trouvé que chez [e petit peuple
veérité et pureté 3

méme avec le mot Fagr, qui évoque tradi-
tionnellement le renoncement du fagir, du
“pauvre er Dieu" dépouillé de tous les at-
tachements terrestres: pour lui, ce rencn-
cement volontaire est la plus haute mani-
festation de « I'bomme audacieux », et
procéde en vérité d'un esprit de conquéte
(morale), vocation premigre de "humanité.
Dans la méme perspective, Igbal va jus-
qu'd giorifier le personnage d'Iblis, qui cor-
respond en islam 4 notre Lucifer, et qui, i
ses yeux, se révéla le plus doué. des en-
voyés divins en donnant 3 V'homme le désir
de grandir! On peut voir la comme une ré-
miniscence du Zarathoustra de Nietzsche,
dont Iqbal demeure un grand admirateur -
bien qu'il rejette évidemment son athéis-
me. Et l'on comprend que cette glorifica-
tion quasi-prométhéenne de |'énergie créa-
trice présente ¢n chaque individu, ait
amené le poete indien 3 manifester une vé-
ritable fascination pour le Faust de
Goethe.

Une telle attirance pour le poéte allemand
reflete d'ailleurs, dans une sorte d'écho,
lintérét qu'éprouvait celui-ci pour le mon-
de musulman, Le Message de 'Orient de
Igbal se présente comme une réponse au
Westégstlicher Diwan de Goethe. Enthou-
siasmé par les premiéres traductions des
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poétes mystiques persans, Hafiz, Sa'adi, Attir, et
par la littérature musulmane en général, Goethe
avait composé ce Diwan 3 la maniére persane, en re-
prenant des métaphores typiques de I'lran mystique,
et méme des formes onentales de versification, Cet-
te ceuvre originale qui montrait, selon Heine, que
« 'Qccident, dégotité de sa faible et froide spiritualité,
cherche la chaleur du sein de ['Orient », influenca tout
un courant littéraire allemand que 'on appela le
Mouvement oriental. Partant du fait que, pour
Goethe, l'inspiration persane du Westdstlicher Diwan
avait été une sorte de réaction poétique et spirituelle
4 la décadence de la nation allemande au début du
XIX® siécle, Igbal écrit qu'il « existe une certaine res-
semblance entre I'Allemagne d'il y a un siécle et les
conditions actuelles de I'Orient ». Son Message de
'Orient est donc autant destiné 2 I'Occident ravagé
et déprimé par les effets de la Premitre Guerre
mondiale, qu'a ses propres coreligionnaires qui sont

en train de « se réveiller d'un sommeil ayant duré des
siecles ». Ceux-ci désirent a juste titre s'émanciper,

mais il doivent avant tout comprendre, au-deld du
simple réveil nationaliste, « que la vie ne peut créer
auteur d'elle aucune révolution aussi longtemps qu'une
véritable révolution ne s'est produite dans ses propres
profondeurs intérieures », Et le pobte de citer I'expres-
sian coranigue enseignant cette loi de la nature:
« Dieu ne modifie pas ce qui es! en un peuple avant
gue celui-ci ait modifié ce qui est en lui-méme. »

Nietzsche, Goethe, Bergson... les "maitres”™ occi-
dentaux de Igbal sont nombreux, et il ne craignit
pas de leur rendre hommage au cceur méme de ses
czuvres de poésie spirituelle. Mais ses racines les
plus prefondes relevent, évidemment, de la pensée
de lislam. [} se situe notamment en étroite relation
spirituelle avec les deux grands maitres du soufisme
médiéval, le mystique voyageur Ibn Arabi {1165-
1240) et le persan Rumi (1209-1273), fondateur de
I'ordre des derviches tourneurs. Cependant, 1 en-
core, lgbal fait ceuvre originale dans le but d'éveiller
les musulmans aux questiords concrétes du monde
d'ici-bas. Toute la théologie mystique du soufisme,

(‘ La religion toute entiére, c'est
de briler dans la recherche; sa fin
est 'amour, son commencement la
courtoisie. Lhonneur de Ja rose,
c'est £a coufeur et son parfum ; ce-
lui qui ignore la courtoisie est sans
honneur, comme une rose sans cou-
leur et sans parfum ,,



en effet. est marquée par la philosophie nécplatoni-
cienne d'Ibn Arabi, centrée sur la notion d'Unité de
I'Etre (Mahdat al-Wujid). Ibo Arabi, celui que l'on
surnomme le Plus Grand maitre, interpréte ains: la
doctrine musulmane de 1'Unité divine (tawhbid) dans
un sens nettement panthéiste, et c’est cette inter-
prétation que remet en cause Igbal, car elle Jui
semble dévaloriser le monde créé et priver de sens
la créature humaine. Le Créateur, explique-t-il, a
volontairement donné naissance a une altérité en
créant Vunivers. qui ne Jui est pas consubstantiel. Et
il v a placé I'homme pour que celui-ci transfigure la
terre en son nom, par la grice de scn état de servi-
teur de Dieu {Abdeyat). Des lors, le renoncement

monastigue n'est pas musulman, et, comme l'affir-

me la Tradition. « le monde d'ici est le domaine pra-
tique du monde de l'au-deia ». Pour Igbal, donc. le
soufisme, qu'il célebre dans ses poémes, demeure la
plus haute expression de la spiritualité musulmane,
mais sa louange n'est pas exempte de critique, car il
a constaté que le néoplatenisme des mystigues sou-
fis a trop souvent {avorisé chez les crovants le {ata-
lisme, le désengagement et l'esprit d'abdication vis
4 vis de toutes les questions sociales et politiques.
Poésie et rationalité, spiritualité et discernement,
ferveur et tolérance humaniste : I'czuvre de Moham-
mad Igbal est le {ruit d'une rencontre réussie entre
I'islam et la modernité européenne... ce qui prouve
qu'une telle rencontre, bien quencore illustrée par
de trop rares exemples, demeure toujours possible,
contrairement A ce gue certains voudraient nous
faire croire.

1873 : Naissance
dans une famille
de brahmanes

du Cachemire,
convertis a I'islam
depuis trois
siecles.

1895: Aprés sa
scolarité dans une
école musulmane
puis dans des

Lahore ou il
rencontre le grand
arientaliste sir
Thomas Arnold,
qui deviendra son
mentor.

1908: Il passe sa
these de doctorat
de philosophie &
Munich et devient
professeur d’arabe

1415 : Revenu en
Inde, il publie sa
premiére grande
ceuvre, « les
Secrets du Soi »,
tout en travaillant
comnte avocat.

1936: Il lance
I'idee d'un Etat
musulman dans le
sous-centinent.

1931 : Il participe
a la Conference de
la Table ronde i
Londres, chargee
d'élabarer {"avenir
constitutionnel de
'Inde.

1938 Il meurt
avant d’'avoir vu
avénement

du Pakistan, dont

institutions
anglaises, il entre
au « Government
College » de

Londres.

Ces petits riens du bonheur

Cétait un homme droit et sincére qui cherchant e chermin
du bonheur, qui cherchait le chemin de la verite |l alla un
Jour trouver un vénérable maitre soufi dont on lui avait as-
suré qu'il pourrarnt le lut indiquer. Celui<¢i laccuelllit aimable-
men! devant sa tenie el, apres lui avoli servile thé a la
menthe, lui révéla linnéraire tant attendu: « Cest loin d'ic,
Certes, mais tu Ne peux te tromper: au cceur du village que
je tandecrit, tu trouveras trois échoppes La te sera révéle le
secret du bonieur et celui de la vérite. »

La route fut longue. Le chercheur dabpsolu passa maints
cols et rivieres. Jusqu'a ce quiii arrve en vue du village dont
son coews lundit trés fort -« Cestia le diew 1 Quil, Cest1d ! »

Helas | Dans chacune des rrois bauliques 1| ne trouva
comme marchandise gue rouleaux de Tl de fer dans l'une.
marceaux de boms dars fautre el piéces eparie; de metal
dans la troisieme.

Cité dans "Parabples de bonheuvr",
Vernette et (.

de J.

a l'université de

il est considére
comme le

« fondateur
spirituel »,

L'actualité religieus

Juin 1997

Las et découragé, il sortit du village pour trouver
queigue repas dans une lairiére voisine. La nuit venait de
tomber. La lune remphssait 1a clainére d une douce lumiére
Lorsque tout & Coup se 1 entendre une melodie sublime.
De guetinstrument provenait-elle donc? I se dressa tout
net et avanga en direction du musicien. Lorsque, stupéfac-
tion, il decouvrit gue linstrument céleste était une cithare
faite des morceaux de bais, des piéces de metat et des fils
g'acier Qu'il venait de voir en vente dans les trois échoppes
du village

A cetinsiant, il comprit Il compst que le bonheur est fait
de a synthése de toul e qul Nous est déja donne. Que
notre tache dhommes inténieurs est d'assembler tous ces
gtements dans i harmornie
Conte soufj

Moncelon



Education quotidienne

de l'enfant adopte

RESUME -

L'auteur propose quelques grands repéres autour de
I'éducation quotidiennc de 'enfant adopté. La majorité
de ceux-ci ne lui sont cependant pas fondamentalement
spécifiques il s'agit plutdt d'applications, 4 son intention,
d'attitudes pédagogiques susceptibles d'intéresser tous
les enfants. On aborde successivement les thames sui-
vants : réver d'un enfant idéal et renoncer au comblement
du réve ; [aire face aux remous lids & Vélaboration inté-
rieure, par I'enflant, de son statut d'adopté ; parler des rai-
sons d'élre de 'adoption ; relativiser 'impact du phéno-
menc-adoption et, le cas éehéant, accepler la non-grelfe
ou la rupture du lien.

SRIEFE T

J.Y. HAYEZ
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MOTS CLES : Education quatidienne - Adeption - Réve d’enfant idéal - Identité - Révélation.

Exactement comme dans n'importe quelle famitle
avec n'importe quel enfant, les attitudes, paroles
ou/et silences dont sont faits les rapports entre
parents adoptils et enfant ' adopté contribuent
soit a I'épanouissement de celui-ci et de toute sa
famille, soit, au contraire, a créer des problemes
psychologiques. On peut donc imaginer des gui-
dances parentales, voire des psychothéraples, qui
se donneraient pour objectil d'encourager les
parents 4 intensifier les premiéres et & atténuer
les autres.

Mais un tel projet a ses limites, qui sont bien
connucs du Jecteur et que je me bornerai a citer :
la réceptivité d'un enfant a ce qui émane de ses
parents est variable ; I'enfant éduque aussi ses
parents, il peut méme déstabiiiser leurs « bonnes
résolutions » : dévelepper des atlitudes nouvelles
n'est pas de V'ordre de la seule décision logique et
intellectuelle, encove faut-il que les modifications
projetées soient suffisamment concordantes avec
des pressions, voire des impératifs plus affectifs,
du domaine des désirs des parents, de leurs
conflits, des identifications et contre-identifica-
tions générées par leur histoire... Tout cela, nous
le savans, et nous en déduisons a bon droit que
nos rencontres avec les parents n'‘auront jamais
pour seul statut d'étre des séances d'information
orthopédagogique : nos idées d'information, les
tendances que nous voudrions renforcer ou
¢leindre chez les parents qui réfléchissent avec
nous, nous devons les négocier lentement,
patiemment, en fonction de leur cheminement
affectif.

Ceci dit, il me parait néanmaoins utile de nous
appuyer sur quelques repéres, notamment ceux
que nous avons élabords a partir de notre expé-
rience acquise sur le terrain, et qui nous indiquent
cn quoi pourrait consister et consistera souvent
un contexte éducatif [avorable ou défavorable.

C'est sur la description de ccs repeéres susceptibles
d'étre proposés aux parents gue portera Pessen-
tiel de mon propos.

. REVER ET RENONCER
A L'ACCOMPLISSEMENT PARFAIT
DE SON REVE

Je veux parler d’abord de l'importance qu'il ya a
renoncer au réve d'un enfant parfait, Cetle renon-
ciation a l'autre parfait... c'est-a-dire parfaitement
conforme & nos désirs... devrait étre au ceeur de
chacune de nos relations, mais sans se conflondre
néanmeoins avec une démission. Lorsque nous
aimons quelqu’un, nous avons des attentes sur
lui: nous veulens jusqu'a un certain point le trans-
former. Mais s'il est bon que 'enfant adopté,
comirme tout étre investi, se sente enveloppé dans
un amoutr quin'est pas tatalement gratuit... s'il est
bon qu'if se sente invité a devenir, jusqu'a un cer-
tain point, ce que ses parents et son entourage
révent qu'il seit... encore faut-il que, pour lui
comme pour tlout un chacun, celle ambiance faite
d'attente ait sa propre limite, et [asse place au
renoncement forsqu'il s'impose.

Ce renoncement sera dicté pavla priscen compte,
soit de limites, soit du désird'altérité existant ches
Venfant adopté,

Sournérs monipelliéraines de Psvehioirie de VEnfanu et des Professions
associées de seplembre 1994 surle thiéme @ « Les Enjeux de Adopition -

* Pédopsychiatre, Docleur en psychologie, Directeur du Département
de Pédopsychiatrie 2 la Faculté de Médecine de I'Université Cathalique
de Louvain, Cliniques Universitaires Saint-Lue, 10, avenue Hippocrote,
B - 1200 BRUXELLES.

1. Sans autres précisions, enfanr doil éire entendu dans le sens génd-
rique de rrtineeer d'dge, incluant également 'adalescent. Le cas échéant,
nous donnerons des précisions quant A I'ige.

Tirés & pari : 1.Y. Hayez, adresse ci-dessus.



Je m'explique d'abord a propos des limnites : 4 cdté
de leurs richesses, beaucoup d'enfants adoptés ont
des lirnites soit d'¢équipement, soit de capacité de
maturation de leur éguipement intellectuel et
alfectif, plus importantes que In moyenne des
enfants de feur dge et de leur milieu, un peu ou
beaucoup, et ceci, avec d'autant plus de risque que
la premiégre partie de leur existence aura €€ plus
misérable et plus chaotique [9]. Les rares excep-
tions a cetie constatation ne doivent pas nous
aveugler et nous faire oublier qu'elle est statisti-
quement vraie : ici, le cerveau n'a pas tout a fait
regu son compte en approvisionnement nutritif;
la, Vintelligence, la curiesité, I'appétit de créer
n‘ont pas été stimulés précocement ; ailleurs
encore, des conditions de vie trés traumatisantes
ont engendré une insécurité ou une rétraction sur
soi de trés longue durée, etc. : réjouissons-nous
donc si, spontanément ou avec notre aide, les
parents peuvent accepter ces dilférences, sans les
dramatiser ni y réduire 'enfant et sans s'obstiner
a vouleir qu'il donne ce qu'il ne peut pas danner.
Je m'explique aussi A propos du désir d'altérité :
il est inhérent a tout étre humain sain, qui ne se
laisse jamais phagocyter entierement par le désir
de ceux qui I'aiment ; il se rebelle toujours a sa
maniére, tant pour le principe que par goQt véri-
table pour le champ contesté, ostensiblement ou
dans son for intérieur. L'enfant adopté a-t-il plus
de raisons de le faive que es autres ? Il est diffi-
cile de 1‘c’pondre vraiment, et surtout pas par une
généralité : probablement certains attribuent-ils
A lewrs parents adoptils une terrible puissance sur
le réel, signifiée par le fait qu'iis ont pu aller les
prendre [& ol ils étaient, et cela sans demander
leur avis... d'autres gardent un certain nombre
d'identifications, auxquelles ils tiennent beaucoup
- ou de loyauté, dans fa sémantique systémique —
par rapport 4 leur milieu d'origine... Tous, pour
se sentir vivre et exister, pour aclualiser le senti-
ment de Jeur identité, ont besoin comme
n'impatte qui de se différencier. Dans cette pers-
pective également, il est heureux que les parents
puissent accepter ce qui serait des différences
stables dans la configuration des désirs, des
valeurs, du projet de vie de l'enfant... i'y revien-
drai par la suite non sans constater dés A présent
qu'il ne s'agit pas toujours de différences
mineures, voire espérées, comme par exemple, la
boucle d'oreille des gargons, la longueur de leurs
cheveux ou un détail vestimentaire,

Quand on veut combattre aveuglément l'existence
des limites, on crée le stress, puis le syndrome de
stress post-traumatique chez I'enfant qui s'efforce
d'abord d'étre conforme malgré qu'il ne se sent
pas respecté. Apparaissent ensuite le sentiment
d'infériorité, le désespair et d'éventuels troubles
de la conduite réactionnels [2]. Quand on combat
le désir, on amplifie une rébellion de pius en plus
ouverte et diffuse.

Mais celte part du renoncement n'est pas toujours
[acile [6]. D'abord et avant tout, fe « simple » désir
des pavents est parfois intense, qui s'obstine a vou-
loir que I'enfant devienne un modéle bien précjs.
Et puis, il y a l'environnement, la famille ¢largie,
qui inspecte, contrdle... qui parfois depuis tou-
jours avait prédit 'échec, et [ace & qui on essaie
d'abord de bluffer... Le cas échéant, il y a aussi Jes
freres et sceurs, occasionneliement plus perfor-
mants : face a eux, il est dilficile pour Venfant
adopté de vivre sereinement ses limites, comme
il leur est difficile d’'accepter que les mémes
limites induisent une prise en charge plus tolé-
rante. Rien de tout cela n'est vraiment impossible
a gérer mais il y faut de [a lucidité, de I'humilité ;
les psy n'en font pas toujours preuve non plus, pas
plus que les parents, eux qui entrainent trop sou-
vent des enfants dans des psychothérapies ou des
rééducations stériles, la ou il fallait plutdt prépa-
rer jeurs familles a I'acceptation des dilférences
et au deuil des réves mal fondés.

FAIRE FACE AUX REMOQUS LILS
A L'ELABORATION INTERIEURE
DU STATUT D'ADOPTE

Cette scconde recommandation recoupe partiel-
lement la précédente, mais dépasse la question
des limites et est plus spécilique 4 la situation-
adoption.

La plupart des enfants adaptés portent en eux les
traces affectives pénibles d'expériences de vie pre-
coces négatives @ mienaces pour leur existence,
séparations multiples, rejet, etc. [8]. « Traces »
doit étre entendu au sens large : traces mnésiques,
souvent refoulées... mais aussi modalités particu-
lieres ultérieures de l'organisation du psychisme
et du cemportement. Sajoute A ces traces, au [ur
et & mesure que les enfants appréliendent cette
dimension spécifique de leur statut qui est d’avoir
é1¢ adoptés, un « vécu » relatil & cetle perception
et a son élaboration mentale mouvante et pro-
gressive. Les représentations par lesquelles
'enfant adopté tente de s’expliquer cette partie de
son aventure humaine se mélangent souven 2
d'autres, propres & d'autres phases de son évolu-
tion, comme, par exemple, latraversée de I'tEdipe,
pour donner des résultantes qui preanent éven-
tuellement 'ampleur de véritables romans fami-
liaux, roses ou noirs [7). Sil'on parvient a y isoler
le courant d'idées propres & Padoption, on
constate qu'elles développent le plus souvent un
des trois thémes clés que voici : « Je ne valais rien
et on s'est débarrassé de moi »... « Mes premieors
parents se sonl débarrassés e moi, mais je valais
quelque chose, et donc ce sont des salauds »...




« Mes parents adoptifs sont des kidnappeurs qui
ont brisé notre lien familial originel ; éventuelle-
ment, mes premiers parenis me recherchent... ».
Il est bien plus rare que I'enfant adhére largement
et de l'intérieur, aux imageries d'Epinal raison-
nables que [ui ont proposées ses parents adoptifs
pour lui expliquer son destin (« la premiére mére
pauvre mais digne qui I'a donné par amour a de
bien braves gens... »).

Porteur de ces représentations mentales souvent
torturées, I'enfant ne se risque pas souvent a for-
muler une question directe, un commentaire, une
allusion, & propos de son statut d'adopté, de sa
filiation, et d'autres théemes analogues, généraux
ou particuliers : lorsqu'ils existent, il faudrait pou-
voir les saisir au vol, et nous y reviendrons tout a
I'heure. Elles créent surtout des remous d'affects
et de comportements les plus variés, qui se suc-
cédent souvent dans le temps en deux grandes
vagues : l'enfant est d’'abord en crise au moment
de sa premiére prise de conscience, mais son insé-
curité s'apaise au fil du temps et des messages
posilifs regus. Vient ensuite I'adolescence qui
réavive sa torture, avec ses mouvements affectifs
spécifiques et I'exacerbation de l'introspection .
Au plus {ort de la crise, on devine bien l'angoisse,
la dépression el la col2re qui I'habitent et qui se
manifestent, parexemple, par du laisser-aller, des
troubles de la conduite, des alternances possessi-
vité-agressivité, surtout ciblés sur la mere adop-
tive ; il multiplie des comportements-tests, rare-
ment bien compris : au fond, il n'est pas possible
de le convaincre que ce qui lui est arrivé un jour
et qu'il vit comme un abanden ou un rapt, ne se
reproduira pas & l'avenir, comme il est difficile de
le convaincre facilement que ses parents adoptils
ne sont pas vraiment tout-puissants.

Au mieux, méme lorsque ses questions les plus
angoissantes s'estompent, et qu'il accepte que co-
existent au moins deux sources qui fondent sa vie,
avee chacune leur part de richesses et de
manques, on le voit développer des comporte-
ments gui témoignent de son accession & une
identité au moins double, mais qui ne sont pas
pour autant [aciles & supporter : les différences
qu'il prone sont parlois vécues comme d'intolé-
rables agressions de l'ordre parental adoptif
lorsqu’elles portent, par exemple, sur la prise de
distance par rapport & l'institution scolaire ou reli-
gieuse, sur la contestation de valeurs ou de rites
familiaux jugés essentiels..., ou lorsque des
enfants de parents libérés — des psychanalystes
par exemplc - se montrent trés introvertis, dédai-
gneux des charmes du dialogue et de la commu-
nication, etc. Dans ce film, qui n'est pas seulement
comique, La vie est un long fleuve tranguille
d'Etienne Chatiliez, lorsque Maurice annonce
pour la premiére fois aux Le Quesnoy qu'il
retourne diner chez les Groseille, ses parents
acquiescent parce qu'ils se sont donné cette régle,
mais ils n'en avalent pas moins de travers : iilus-
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tration reproductible & une multitude d'exem-
plaires 4 ceci prés que, dans la vie réelle, I'enfant,
lorsqu'il adopte tel comportement dérangeant, ne
se rend pas toujours compte - non plus d'ailleurs
que ses parents adoptifs - que, ce faisant, il est
occupé a « diner chez les Groseille ».

Il nest évidemment pas simple pour les parents,
ni pour ['entourage, de bien accompagner tous ces
remous... pas simple de s'entendre dire « Tu n'es
pas ma mére » ou « Je voudrais revoir ma mére »,
en réaction A une banale frustration... pas simple
de voir 2 la fois repousser la sollicitude que l'on
veul manifester, tout en étant tyrannisé par le
besoin qu'a I'enfant d'étre aimé, méme si jamais
il ne se laisse approcher... Face a tous ces para-
doxes du quotidien, je ne puis faire que quelques
recommandations générales :

~ comme le disait Winnicol a propos de 'adoles-
cence, je pense que le temps finit asscz souvent
par arranger les choses, pour peu gue le bateau
reste bien gouverné dans la tempéte. Heureux
donc les parents qui peuvent garder conliance et
maintenir vers Penfant un investissement de qua-
lité, patient et discret dans ses manilestations,
sans céder au désespoir ni al'escalade autoritaire.
Heureux sont-ils s'ils peuvent se montrer tolérants
tout en maintenant awtour du bateau en danger
quelques limites fortes et stables : c'est entre
autres & partir de sa perception de ces signaux
d’amour continué et de force que l'enfant [init par
remodeler 'image de ses parents, la sienne propre
et les explications qu'ii se donne quant & son
destin ;

- ce temps de souffrances pour tous pourrait éga-
lement constituer un temps de paroles offertes.
Heureux donc aussi les parents qui peuvent pres-
sentir parfois le sens de ce que vit l'enfant, et lui
en proposer une explication .. ou, mieux, lui
démontrer qu'ils sont sensibles & son chemine-
ment intérieur... qu'ils voudraient essayer de 'y
rejoindre sans le bousculer... Heureux s'ils peu-
vent parler aussi d’'eux-mémes, de leur désairei,
de leur déstabilisation du moment, et de la petite
flamme de leur espérance... s'ils peuvent se révé-
ler vulnérables, atteints dans leurs sentiments, et
s'ils acceptent cette blessure, cette mise a mort du
« Mauvais » parent que 'enfant imagine étre cn
eux, mise 4 mort nécessaire pour qu'un jour
veparte la vie : peut-étre, en eflet, U'enfant doit-i]
pouveir attaguer et vaincre, dans l'image de ses
parents, ce qu'il vit comme de la malveillance ou
de la toute-puissance pour pouveir les réadopter
4 son tour, comme étres de chair... Encore faut-il
que cette soullrance personnelle que reconnai-
trajent les parents n'entraine pas dans leur chef
rejet ou démission, cu ne soit pas vécue comme
telle par l'enflant.

2. Cf, par exemple Verhulst (9], p. 138 ¢ « Certains adolescents ont le
scntiment trés pénible, et d'éure déconnectds de leur famille d'origine,
et de 'étre de l'arbre généalogique de leur [amilie adoptive. lls se dépri-
ment et ne trouvent pas de rélérence pour conforter leur identité... on
les voit alors se tourner vers des modeles externes, souvent Irés noirs =,
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Lorsque nous encourageons les parents & mettre
en piace cette offre de paroles, rappelons-nous
qu'il ne s'agit ni plus ni moins que d'une « offre » ;
elle doit se proposer, non s'imposer. 1l ne saurait
en effet étre fécond ni de contraindre l'enfant &
adhérer aux idées des parents, ni de I'obliger A dia-
loguer, & dire ce qu'il ressent, ni méme, plus radi-
calement, de vouloir A tout prix qu'il tire bénéfice
de cette offre de paroles auquel ne s'attache
a priori qu'un intérét... statistique. Le respect du
« non » de 'enfant ou de l'adolescent, de son
besoin de solitude, de son retirement dans une
sorte de chateau-fort souffrant est parfois l'atti-
tude la plus payante qu'on puisse avoir & son
égard, pour peu qu'eile s'accompagne d'un inves-
tissement continué et discret,

Par ailleurs, méme si cette offre reléve surtout de
I'ordre de I'empathie, de la reconnaissance verbale
de ce qui se vit, elle peut et doit méme s'assortir
a l'occasion d'informations plus précises ; j'y
reviendrai lorsque je développerai le theme de [a
parole sur les raisons d'étre de {'adoption.

- J'en arrive maintenant & une recommandation
plus fondamentale. Siun certain nombre de mani-
festations comportementales et de choix de vie de
I'enfant témoignent de l'assomption par lui d'une
double identité et de la reconnaissance d'une ori-
gine autre, 'objectil de la pédagogie ou de la psy-
chothérapie ne devrait pas étre, ipso facto, de
peser sur ces choix, méme s5'ils dérangent, font
mal ou/et apparaissent hors norme *,

Hélas, ni les parents, ni les thérapeutes ne mani-
festent souvent cette tolérance... Pensons A nou-
veau, par exemple, a cet adelescent introverti,
enfant de psychanalystes, et qui ne serait pas
porté & communiquer : la tentation serait bien
grande, pour ses parents, de faire de celte carac-
téristique dérangeante un [ait pathologique et
d'aller appeler a I'aide tel collégue prestigieux,
lequel, flatté de Ia démarche, risquerait bien de
manquer de lucidité et de vouloir sauver ce soi-
disant inhibé, en démontrant discrétement aux
parents [a supériorilé du maitre.

Je ne prétends certes pas que ces signes déran-
geants que géneére l'enfant ne sont jamais patho-
logiques, mais ils ne le sont pas toujours, du
moins en terme de psychopathologie individuelle.
Etnous, les thérapeutes, nous manquons souvent
de sagesse et d'équité en les identifiant trop vite
comme tels, et en prénant A leur encontre des
médications, psychanalyses et autres thérapies
familiales qui ne visent au changement que du
seul enfant. Pourtant, si nous relisons bien les
écrits de nos maitres - moment ofl ils sont plus
lucides - il faudrait nous en tenir 2 ia seule
recherche de sens, et & accepter la position du
sujetla-dedans, quitte a rappeler a son entourage,
et & nous-mémes, le nécessaire renoncement a
certains de nos réves,

3. Le seul juste motif d'en interdire l'expression serait qu'ils s'avdrent
franchement autodestrucieurs. ou destructeurs d'autrui, ce qui est loin
d'é1re habituel, autrement qu'au terme d'interprétations intéressées et
abusives.
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 stoi ’ EHIRFES
Histoires d humour et de sagesse cer=gsox

A. De Mello

Se servir de sa téte...

A l'aide du manuel d'instructions, une dame travailla pendant
des heures & assembler un nouvel appareil compliqué qu'elle
avalt récemment acheté, Finalement, elle abandonna et laissa
les piéces sur 1a table.

Imaginez sa surprise, guand elle revint quelques heures plus
tard, de trouver la machine assemblée par la bonne et fonctionnant
3 la perfection !

"Comment, diable, avez-vous réussi 3 faire cela ?", s'exclama-t-elle.

"Ben, Madame, quand on ne sait pas lire, on est bilen obligé de se

servir de sa téte", répondit la servante en toute sérénité.
Somniféres...

"ARéveillez-vous, Monsieur !'", dit la garde-malade,
en secouant le patient endormi.

"Qu'est-ce qu'il y a ? Qu'est-ce quli ne va pas ?",
demanda le patient dans un sursaut.

"Rien ! J'al simplement oublié de vous donner vos
samniféres !".
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MOTS CROISES AVEC LETTRES

Seuls fes mots harizontaux comptent,
Dans tous les mots, les lettres T et R doivent apparailre minimum
unc fois. LElles sont d’ailleurs d¢ja données.

A

—-:‘o

Définitions: “R RIT
1 ',
C 1. Redonne de la force TR T . t
2. Passage intermédiaire | R 7 ro
h 1. Action d’écraser ¥ TIR (I
4. Action de pétrir g
e 5. Petites chevies R T e
6. Torpeurs ¢ T R V4
Y 7. Qui parlent peu T *
8. Type de monnaie _r T R
C 9. Comptera sur § R 7 R
10, Qui usurpe E]
h 71 R
e 10 R T— R
. DOUBLE GRILLE

Ey 0Q!5 1 |RWIYE TOlVL C’était une grille de mots croisés, mais un petit coquin a

ajouté une lettre dans chaque case. A toi de barrer la
RS Z4 LA TE [TN|TVIR|CE] mauvaise lettre.

0P[Vi|vE|sQ ZUA[ITIRY
CNURZDN I T{AO[RT(EQ
ET|esE@rRe R oT 0|
LSloAlRTITENIC{LElST
10 &IE ONIVE|VL
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Heureux qui communique

J. Salome
Il devient de plus en plus urgent dapprendie a
communiquer au quotidien de la vie.
Ce que jappelle la communication intime au jour le
jour circule telle une seve fertile & travers les multiples
réseanx des relations amourcuses, on de couple, paren-
tales ou filiales, amicales et professionnclles ou encore
sociales proches.
Bien souvent, ces circuils sont entravés par des blo- 1Es DEVOIRS
cages, appauvris par dimpressionnantes déperdilions To kS 7S AT DEMAN .

o W SERAS PUN!

d'éncrgic ¢t une dévitalisation contagieuse, tout en étant r '
Tu As W LHEURE QUi esT/

surchargés ou encombrés par des peurs, des souffrances
et unc détresse profonde.

Déiresse masquée par une luite dans le « [aire » et les
compensations  professionnclles, ou encove dans les
engagements politiques, les luttes syndicales, le dévoue-
moent associalil... el parfois méme dans le repli sur un

Tu 0 A RIES ManeE
AUJOURD Hu

Yy Kk RIEN AT A LTCoiE

To NE VAS PAS ARRETER
D EMBETEL T4 Sauk !

T DEWALS
ECOUTER TA mMEre
QUAND E(LE TE parLe !
EY M'ECOUTER Auss

QUAND JE NE PARLE R4S

individualisme rétréel et amer. ‘*——‘/Tu FOURRAIS 7
. . s . _ . : Maman ! FAA !
Détresse cachée derriere le culte du paraitre, [a pra- MADER QUAND MEME /1000 o KLAXON
tique intensive de sports «déloulatoires», le besain M Tu NE VAS Pas [ ENTRE DARERTS €T
ellvéné de loisirs toujours plus codiliés, teujours plus B0RTik Comme (47 [ ENFANTS EmPECHE
I * . . . . ),
organisés ou de vovages toujours plus lointains ou inac- DE COMMUNIQUER....
s b N : LE Ty Tu Tu MELOIGRE
cessibles. . ) H ) DE VOUS.. JE VOUDRAIS
Détresse domplée par le contrdle mental, les élucu- VOUS RENCONTZER
brations intelleciuelies ou les grandes théories sur e =% RamENT
. . ) VATA , MAmAN T -
bien-vivice. -
Détresse comblée par la surenchére de Tavoir, le téve y /F“J qﬂm
. . /2 dagh,
dit pactole offerts en « grattant » des illusions. L ol oeiment dun, L.

de Gun aprendre

Détresse qui lente de se protéger avec des assurances
& |m.n.ﬁm. dewn
/"/\“_/.

mullivisques en lout genre, une surconsommation de

gadgets électroniques, informatiques ou télévisuels... et

la dévoration « sans faim » de médicaments ou de pro- b
< Jf

AN

duits miracles.

Mot , JE fkerere
les mavx, CELA
M EVITE DE DIRE

(F QUE JE TENSE
REELLEMENT..

AN Fe JAuals LES MOTS

PouR DIRE (E QU NE VA
PAS .., MJE N'AURAIS PAS

!
RESCIN DE MAUX

Mais, la plupart du temps, il ne reste plus & cetle
détresse, pour se dire ou se crier, que la mise en mauy, fes
somatisations, les passages a l'acle somatique, les acci-
dents, les violences et les maltraitances diverses.

Chacun, de sa place, quelie que soil sa positinn
sociale, quels que soient ses choix de vie, ses attache-
micnts, ses valeurs ou ses [idélités, [init par découvrir un
jour avec pius ou moins de brutalité, de stupeur, de résis-
tances, de lucidité ou d'ouverture qu il est 1 infinne rela-
tonnel, wn inadapté dans le partage intime, ton handicapé
de la connmuiication proche.




