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C h e r s  F a m i  1 l  e  s  e t A m i . s  d e  F . S . F . ,

L e  t e m p s  d e s  v a c a n c e s  a p p r o c h e .  .  .  U n e  a i ' r n € e  d ' e x p € ! j . e n c e s  v a r i € e s ,  d e
j  o i e s ,  d e  p e i n e s ,  d e  t r a v a i l ,  d e  s t r e s s .  d e  s u c c C s ,  d ' 6 p r e u v e s .  T o u t  c e  q u i
n o u s  e s t  a r ! i v e  a  6 t d  j . n t e g r €  d a n s  n o t r e  v i e ,  s t o c k €  d a  n s  n o t r e  n 6 m o i r e . . .
C e t t e  m E m o i ! e  e s t  s e m b l a b l e  i  u n  o r d i n a t e u ! .  T o u t  s ' y  e n r e g l s t r e . . .  e t  1 a
p  1 u p  a r t  d e s  6 v 6 n e m e n t s  p a s s e n t  d a n s  L e  s u b c o n s c i e n t .
Q u e 1 l e  i n f l u e n c e  o n t  c e s  m : l L i e r s  d ' e x p e r i e n c e s  s u r  m a  v i e  p r e s  e n t  e  ?  C e
q u e  j e  s u i s  a r j o , J r d ' h u i  e s t  m a r q u d ,  f a q o n n d ,  t i s s d  e n  q u e l q u e  s o r t e  p a r
t o u t  c e  q u e  j ' a i  v d c u . . .  I 1  y  a  e u  I e s  e x p 6 r r e n c e s  f o r m a t i v e s  :  c e L l e s  q u i
m ' o n t  c  o n s t r  u  i t  ,  q u i  m ' o n t  d o n n e  s d c u r j . t €  e t  s t a b i l i t 6 ,  c e 1 1 e s  q u 1  o n t
p e r n i s  d e  d d v e l o p p e r  m e s  t a l e n r s .  n ' o n t  6 d u q u €  a u x  v a l e u r s  e i  a u  s e n s  d e  ] ;

T l  v  a  a r r s < r  I F s  a y i 6 - i e r c e S  d € f O r m € n t e s  :  1 e s  h l e s s r r - p s  r ' : r o  i r ^ i
d d s  a v a n t  e c  a p r e s  m a  n a i s s a n c e ,  l e s  f r u s t r a t i o n s ,  I e s  d € c e g t r o n s
r e s i . s t a n c e  i  p o u r s u i . v r e  u n  c h e m i n  d e  c r o i s s a n c e ,  l e s  h e u r t s .  .  .
I l  y  a  t o u t e s  c e s  " p e r E e s '  d o u l . o u r e u s e s  6 e  n o t r e  p a s s d ,  l e s  d d s i l l , r s L o n s
l " e s  r e s s e n t i m e n t s  c a c h d s ,  1 '  a m e t t  u m e ,  q u r  p e u v e n t  C t r e  d e s  s o u r c e s  d e
g r a n d e s  s o u f f r a n c e s  e i  d e  o d c o u r a g e m e n t ,
L a  f a g o n  d o n t  j e  m e  s i t u e  a u j  o u r d ' h u i  p a r  r a p p o : !  i  r n o n  p e s s d  e s t  v i t a l e  :
J e  p e u x  c h o  j . s  j . r  d e  m ' a p o u y e r  s u r  c e  q u e  j e  s u i s  a u j o u r d ' h u i  p o u r  g r a n d i r .
L a  I o i .  d e  t o u t e  v i e  e s t  c r o i s s a n c e ,
' L ' C t r e  h u n a i n  e s t  u n  e t r e  e n  c r o i s s a " L e ,  i I  € v o l u e ,  g r a n d i . i : ,  c h a n g e ,  f a i t
d e s  p a s s a g e s ,  a c q u i e r t  u n e  i d e n t i t d  e t  s ' o u v r e  a u x  a u t r e s  :  t o u t e  p e r s o n n e
e s t  u n e  h i s t o i r e  s a c r € e ' , d j . t  J e a n  V a n r e r ,  f c n d a t e u r  d e s  c o m m u n a u t d s  d e
I ' A r c h e .
L e  c h e m i n  d e  n o t r e  v i e  e s t  s i n p l e  : ' a i n e  t o n  p r o c h a i n  c o m m e  t o i - m C m e ' . C ' e s t
c e L a  a u i  o r o v o o u e  d e s  m i r a c l e s .
A i m e r  ;  a v o : ' ;  u n  g r a n d  r e s p e c t  p o u ;  s o i - m e m e ,  d e  1 a  g r a t ] ' t u d e  p o u r
v e l I i e  d e  m c l .  c : : p s .  c e  n J n  e s t : r t ,  o e  ! 3 , J t  m o n  6 t : e ,  t e :  q J ' t l  e s :
l ) a n s  c e  s p n s  1 ' e . m r  l a  v i p  p n  p l l o - l n a m F  I a  r n ' : l ' ' E - - o  \ , i \ , . ^ -  t .

q u e  j e  v o i s  e n  m o : - m e n e ,  d a n s  1 e s  a u t r g s ,  o a n s  1 a  n a t u r e ,  e n  D : e u . . .

l l n  n o r r  a n m | - l a  q t  E t - " n a . i  s  a ^  q  a h a : L t n

C a n t r e u e  d e s  C r d a t u r e s . . .
L e  p s a u m e  1 0 3  I a n c e  u n e  i n v i t a t i c n  :

' B d n i s  I e  S e i . g n e u r  t o u t  m o n  c t r e ' .

. h : . " ^ E  ! i F r i r o  a ^ f r o
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L ' i n v i t a t i o n  s ' a d r e s s e  a  t o u t  n o t r e  C t ! e ,  a  t o u t e s  n o s  e x -
p e r i e n c e s ,  q u ' e 1 l e s  s o  j . e n t  p o s j . t i v e s  o u  n 6 g a t i v e s .  .  .
C ' e s t  r e l a t j . v e m e n t  f  a c  j . 1 e  d e  b d n l ' r  0 i e u  p o - u r  1 e s  b o n n e s  e x p 6 r i e n c e s
d e  b € n r r  0 i e u  p o u r  1 e s  e x p e r i e n c e s  n d g a t i v e s ,  n o u s  a v o n s  b e s o j . n  d e  g u 6 r i s o n ,
d e  r € c o n c i l i a t i o n ,  e r  p l u s  s  o  6 c  i  f i q  u e m e n t  1 a  g u € r j , s o n  d e  l a  m € m o i r e .
L e  p r o j  e t  d e  0  j . e u  n r e s t  p a s  q u e  n o u s  t r a v e l s i o n s  1 a  v i e  s o u s  I e  o o i c s  o u
r e s s e n t i m e n t .  B e a u c o u p  c i e  p e r s o n n e s  v i . v e n t  l e u r  v i t  s o u s  c e  m o d e - l a .
R e s  s  e  n t  i m e  n t  v i e n t  d e  r e - s e n t i i ,  s  e n t  i r  e  n o u v e a u  1 e  p  o i d s  o u  L a  b l e s s u r e
d u  p a s s 6 .  S i  n o u s  e d o p t o n s  C e  t y p e  d ' a t t  j . t u d e ,  L a  b l e s s u ! e  i n t e r n e  v a
s L b s j . s t e r .  C e  n ' e s t  p a s  1 e  t e m o s  q u i  l a  g u € r i t ,  m a i s  u n e  f a g o n  d e  n o u s  s i -
t  u e r  d a n s  1 a  v i e  :  u t  i l i s  e r  I ' e x p € r i e n c e  c o m m e  u n  t t e m p l i n ,  u n e  o u v e r t u ! e ,
u n  c  h e m i n  d e  c o m p a s s i o n  e n  v  e r s  L  '  a u t r e  e t  e n v  e r s  m o i - m e m e :  h e u r e u x  l e s
d o u x .  .  . ,  c e u x  q u 1  s e  m e t t e n t  e n  m a r c h e  a v e c  b o n t € ,  a v e c  c o m p a s s i o n .

T o u t  o e u t  d e v e n i r  s o u r c e  d e  c r o i s s a n c e . . .

A v e c  J o n a t h a n  L  j . v  j . n g s t o n e ,  1 e
e  r e c  o n n  a  i t r e  n o s  L i r r i t e s  e n
a  t r a n s c e n c i e r  c e s  L i m i  t  e s  e n
i  . h e n t F r .  1 a  n ' n i r c  d p  0 i e u  :

G o 6 I a n d ,  n o u s  a  p  p r e n d r o n s  :
c h a  n t  a  n t ' K y r  i e  "  -  p r e  n d s  p  i t  i  e  ,
c h a n t a n t  " S a n c t u s n .
" G l o r i a ' .

J e  s o u h a i t e  q u e  c h a c u n  d e  n o u s ,  d  u r a  n t  c e  t e m p s  d e  v a c a n c e s ,  o r l  q
p u i s s e  p r e n d r e  u n  p e u  d e  t e m p s  p o u r  s o j . ,  p o u r  r e  v e n  i r  a  s a  s o u r c e
r e  p o  u r  s e  r e - s o u ! c e r  e n  C e I u i ,  q u i  h a b  i t e  a u  f o n d  d e  n o t t e  c o e u t
n o u s  a p p e l l e  i  f a i r e  r o u t e  a v e c  L u i ,  d a n s  c e t t e  ! e l a t i o n  d e  c o n f i
t e n d r e s s e  e t  d e  p a  j . x  p r o f o n d e .  P  e u t  -  g t r e  q u e  n o u s  p r e  n d r o n s  1 e  t e
n o u s  p r o  c  u r e r  u n  c a h i e r ,  d ' y  n o t e r  c e r t a  i n  e  s  e  x  p d r j .  e n c e s  p o s i t i v e
p e u t - g t r e  a u s s i  c e r t a i n e s  o !  n o u  s  r 6 a  L i s  o n s  q u e  n o u s  n ' a v o n s  g a s
m e i l l e u r  d e  n o u s - m E m e ,  p u i s  p a r t a g e r  c e l a  a v e c  n o t r e  c o n j o i n t ,  a
e n f a n t s .  .  .  e t  1 a  p r o f o n d e u r  e t  l a  r €  c  i p r o c i t  €  d e  n o s  p a ! t a g e s  v r a  j .
r e s p e c t  s e r o n t  s o u r c e  d e  r e l a t i . o n s  p l u s  v J . v i f i a n t e s .

i " n t d r i e u -
e t  q u i

d o n n d  1 e
v e c  n o s
s  d a n s  L e

T r e  s  b o n n e s  v  a c  a n  c e s  I

Reveil
Au bord du l i t ,  j 'esquisse le sorr> :

Accuei l lant  les 24 heures p le ines et  pures.

Puisse ' ie  les v ivre tout  entreres

Charg6es d 'amour sans sour l lure.

OUVERTURE DE LA FENETRE

L'6vei l  est  miro i r  qu i  re f le ts

Cs sole i l  d 'or  aux mi l les facet tes

D'une ame f lche de comPassion

Pour tous les et res sans except lon.

BESPIRATION MEDITEE

J' inspi re,  la  Parx descend,

J 'expi Ie ,  le  sour i re monte,

Je v is  la  p l6ni tude du Present ,
O,  minute mervel l leuse I

€ O,",-- d- =k

MARCHE DANS LA PAIX
J'avancs pas a pas,

Sur les sent iers d€ la paix,
Sous le soul l le de I 'Espr i t ,
Corps et  ame bien unis,

Sur les senlrers d 'amour tnl in i .

SALUT
Mes mains jointes en fteurs de lolus,

Je salue en celui  qur va venrr
Un sarnt en devenrr!

!  A v a n t
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La mousson d MUMBAI - mCditation

Je suis debour i la lenetre depuis 20 minutes en trarn d'observer la pluie qui s'abat sur
la ville.

Voili 7 jours que cela dure. < Les fen€tres du ciel s'ouwiront a des fontaines jailliront
des grandes profondeurs >, nous dit I'histoire de Noi. Les eaux ont inondd la rue en face de
I'ecole ou j'habite et chaque rafale dc vent, 8ccompagnee d'une pluie avanglante, fr.ir trcmbler
nos ancieos murs.

Le diluge oe s'arr€te pas, inondant les rues, perturbant la cirolatioq deocnabrant des
bitiments a rcpan&nt partout utrc scnsadon d'huaidit6 a de tristesse. ( En Ldg tout cst
o<cessif>, mc hisait rcnrarqucr un ami curopecn: que cc soit le ddlugc ou la r&hcressc, la
chaleur br0lante ou Ia pluie glaciale. C'est wai la moderation n'erdste pas aux ropiques. Tout
resseorble ii une hmc pour la vie. Des plames poussent iu!\ bords des tronoirs ; des plantes
grimpantc se faudlent dans les crerrasses des murs ; des huttes s'accrochent aux 0ancs des
collines ; d les gens s'aggtipent dcscsperanent :utx pon6 des trains dc b'nlieue, trenpes par
les averscs epars€s. ( Saamma r: c'csr cela la vie, une lune.

Est-ce la ville qui fait cela aux gers ? Je me le demande. Car, traditionnellement, les
moussons err'oquent d'autres sentiments dans I'dme indienne. La nostaigie, des souvenirs
d'enfance, des idees de romance, une aspiration i la vie et a la fraicheur. Dans chaque langue,
la po6sie lyrique fait I'eloge de ia pluie. Des cha.osons et des films ciiebrent les caprices de
cene saison dans toute sa tendresse a son incerutude.

D'autres climars connaissent ( la chute des feuilles > et ( les merveilles de I'hiver >.
Nous, nous avons nos moussons, i la fois ru printemps a en hiver. Un ciel de rnousson est gris
e1 menagant, comme doit sans doure I'Ctre ur ci3l d'hiver ; mais les moussons iion renaiue la
nature aprds la chaleur de I'dt6. Ceci me rappelle que, tout comme la narure, l'6me a aussi ses
sarsons :

( A iime to be born and a time to die.
A time to planr and a time to reap. l

Et dans le folkJore indien, les 4 mois de pluie aaient I'epoque ou les armdes se
dispersaient a < hibemaient >, reconstituaat leurs rdserves et a.fmtant leurs armes, avant de
< retraverser les frondires >.

Je semble deplorer I'exces d'eau. En fait, c'est juste le contraire - j'ai peur d'en
manquer. AJors que le siecle se termine et que chaque annee qui passe auEnente none prise de
conscierce de I'ecologig c'est none emploi abusif de I'eau qui est prioccupant. Nous avons
pollue les ocdans et les mers avec des produits chimiques, des dechets toxiques a des mardes
noires- Nous avons systimatiquement abattu les arbres de nos for€rs, nous avons tari les
sources daas les desens et nous avons transfonne les mers intirieures en cratires de poussiire.
Mdme nos corps, ddshydratds par I'alcool, les drogues et les boissons synthdtiques, ont soif de
ce liquide naturel daas lequel nous sommes nds et avons dt6 nourris a sals lequel nos racines
resteraienl seches et raboucries.

< Dieu nore Pire, I'eau que tu nous a donnde apporte vie et frartheur i la terre;
elle efface nos pechds et nous apporte la vie 6temelle. >

Ainsi commence un des rites pwifcateurs aur( messes de congregations. C'est la forme
riruelle d'une ancienne vdriti, bien connue dans toutes les religions du monde. L'eau est un
symbole de purifcatio4 de guirisoq de fenilte et de vie. Elle reprisente aussi une puissance
illimiree er indomptable. Dans le symbolisme chretieq c'est une realite feminine, un signe de
I'Esprit. Car c'est I'Esprit de Dieu qui ( couve D la face des profondeurs et qui appone Ia
crdation - la vie, la feconditd, la variae prolifque et abondante, le < croissez et multipliez-
vous > de la Genise ; c'est aussi I'Esprit de Dieu qui, sous la forme d'une rilrdre de vie, inonde
la nouvelle Jerusalem. Pas itonnant alors que notre rr nouvelle vie dans le Christ D cornmence
par le bapt€me.

L'averse s'est arr€t6e. Les rues reluisent dans le pile soleil de I'aprds-midi. Plus bas.
des enfants pataugent dans les caniveaux boueur. Et cene viile, fatiguee, brisdt et nenoyde,

lvllron J. Pereir4 S J
The Examiner, juin 97.

recornmence i vibrer Une fois de oius, c'est la mousson.
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Inddpendance

Hear no evil - Speak no evil - See no evil !

Nous  con t i nuons  i  pub l i e r  dess ins  e t  t ex tes
r6a l i s€s  pa r  des  en fan t s  e t  des  j eunes
d 'ANKLESHI {AR ,  de  ByCULLA  e t  de  BELGIQUE.
' l { e r c i ' e t 'B ravo "  

aux  au teu l s  !
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L'lnde, mon r€ve !

J'ai fait un r6r.e : c'est I'Inde -
L'lnde e* rm pays merveillsrx
Qur me regarde dans les yeux I
Er puis li, j'ai vu rme 6lle arx yeux bleus,
Aux yetrx merveillanx.

J'ai fait un r6ve : c'est I'lnde I
Je suis un anfant belge et nron r€ve c'e* I'Inde I
hs mm r€vg il y arait rme m"i.cn a sucre d'orgq
l,es fen6tres qr mass?ain, les escalien er lapis,
I* toit en cfrocolat, hs volas en cbewing-gurq
B la chemin6e m suceBe ! ! !
lVais tort ceia n'ftait qu'un r€ve I
Po{r(ant c€la r\ait I'air bon I

La nuit wivarte, j'ai etcore €v6 de l'lnde !
J'ai vu une parte fille, elle gvsit l'air tnste
Je lui ai derrunde si elle ainait I'In& ?
E l l em 'a  r { rondu  (Ou i  D  ! l !
L'hde es. m pals merveillqx I
Il y a plein de se6€{s et de cachaes a d6couvnr.

Ia nuit d'ryrds, j'ai cncore r€vi de I'Inde,
Alon j'ai dit a mes parens : MON RE\rE , C'EST L'INDE I

Un  en fan t  de  HANNUT

-6t
',tlJ

Dqtvc.c
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Transformer l,Inde

L'Institut National pour la Paix et I' Enseignement @harma Bharathi) i Indore, a
instaur6 un nouveau mouvement en organisant une grande assemblde d'etudiants,
d'enseignants et de directeurs i Gandhi Ashrarn, Sevagranr, Wardha, pour marquer le 50eme
annivetsaire de l'Inddpendance. Plus de 600 participants appartenant i diff6rentes castes,
religions et langues ont discuti de la situation socialg religieuse, scolaire et politique du pays.
Ils ont 6tudi6 diverses possibilitis de reconstruction nationale basees s..rr les valeurs de Justice,
de Paix et de fraternite. Cette rencontre a eu lieu du 28 au 31 decembre 1997.

Les participants ont partagd leurs exp6riences de croissance rds:ltant des modules de
paix proposes par l'Institut National Dharma Bharathi. D'dminentes personnalit6s, comme M.
K.J. Alphonse IAS, M. Gautam Bajaj, .-.. ont pris la parole.

Les but et les objectifs de I'Institut sont d'6veiller chez les etudiants, les enseignants et
les parents un esprit de < leadership > 6clair6, de citoyennete responsable, de solidaritd globale,
de coopdration entre les religions et de faire de I'enseignement un agent de libdration.

L'Institut, qui a demand trds humblement en 1993, organise des animations pour
montrer I'imponance de I'enseignement. Pour le moment, le < Progtamme Paix et
Enseignement de valeur > est introduit dans 300 instirutions d'enseignement reparties dans 17
6tats du pays. Des milliers d'itudiants et d'enseignants dans diffErents endroits du pays sont
engagds dans divers programmes de constructiorL comme par exernple la construction de
maisons pour les sans-abri, la plantation d'arbres, des campagnes d'alphabitisatioq des
prograrnmes inter-religions et de nombreuses autres activitis.

Les caractdristiques essentielles de cette convention nationale est qu'elle n'a pas 6t6
financde par le gouvemement. Ce sont les panicipants eux-m6mes qui assurent le financement.
La convention dans son entidrete a et6 une manifestation des valzurs mises en ividence oar
Dharma Bharath.i : la ponctualite, le travail manuel, la simplicite, la vie en communautd sans
aucune discrimination et la promotion de la culture indienne furent quelques-unes des
caracrdristiques du programme.

Une 6quipe de volontaires de Wardha a beaucoup travaill6 sous la direction de Thomas
Thakady, le Prdsident Gdneral de la Commission. Le Directeur et le Co-ordinateur National de
Dharma Bharathi ont 6normdment apprici6 le travail des membres de cette equipe.

Le demier jour de la convention, les participants ont pris I'engagement suivant :
< Nous, les fanicipants de trO{IT INDIA -- 97, nous engageons i consacrer nos vies i
transformer I'Inde en lui donnant un corps de discipline et de camaraderie (Islam), un esprit
d'unite dans la diversitd et I'universaliti (Hindouisme), un coeur de courage, de compassion et
de non-violence (religion juive), une intelligence crdatrice @arsi) et un esprit de sacrifice
(Christianisme). >

Nous ddnongons l'esprit de corruptio4 de vengeance, de haine et d'indiff6rence. Nous
nous engageons d construire une communautd gouvern6e par les valeurs de libertd, de
fraternit6, de justice et de paix. En ce jour, nous renouvelons notre engagement d construire
une Inde plus grande et e introduire sur la terre une civilisation d'amour par la pratique sincire
du Chathurguna :

l) Dire une pridre parjour pour la paix selon la tradition religieuse pour €tre un agent
de la paix et de la rdconciliation sur terre.
2) Sauter un repas par semaine pour exprimer sa solidaritd avec les pauwes et les
ndcessiteux en Inde et participer d I'epargne pour les activites du mouvement.
3) Faire une bonne action parjour sans aucun pr6juge 6goiste pour developper son
souci de la nation.
4) Montrer du respect envers ses parents, les enseignants, les ainds et tous les etres
humains, ainsi que de la compassion pour les pauwes et les ndcessireux.

Rustum TIRKEY
The Examiner, janvier 98
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Nouvelles de Sr.Rohini, StCatherine,s Home., Andheri.

La mousson est ld I A cejour, les pluies sont tres faibles.
Les enfants viennent de recommencer la nouve'e annde scolaire. Ils sont preins d,enthou-siasme. Dans I'ensemble, nous avons eu de tr€s bons rdsultats aux examens de fin d,annde.En ce mois de juin, nous avons accueilli quinze nouvelles p"tit, nff".. Les demandes sonr

I.. 1or!r"-*." sunout de la pan des services de placeminr des tribunau\ et d€ I" p.oi.._don des Enfants.

1"::]"-1"Tr"3 
avec la pollution de plus en plus temble, nous avons beaucoup d,enfants er

9g-soeurs malades pour le moment En plus, la varicelle rcgne chez les tout peris. Deuxbibes sont acrueliement hosprtalises, avec des broncho-pneimorues graves.
AuJourd hul, un coupre indien est venu chercher leur bebe en 'ue de r,adoption. Nous avonsrdgulierement des adoptions, soir. en rnde, soit par aes coupres a tndlens vivant il l,6tranger.Il y a aussi les visites de nos anciens adoptes et de leurs famr es, Nous essayons de resterdisponibles d l'accueii, dans Ia mesure du possible.

En ce qui concerne la construction de ra maison pour res jeunes exproirees par la prostirution,nous avons d[ interrompre res trava.Lx i cause de la mousson. Nous reprenorons en seprembre
:111: ::ry."r 

pouvoir inaugurer lo,. de Ia visire de Sr.Marguerire dirick , de Sr.Ariinda;tq-e- )rrvlgeia' nore supeneure genera,e et deur de ses assistantes gendrales responsabres pourles de[x orov.inces de I'lnde

Avec n:l:e merci fies cordiar pour toute vofie amitie et votre arde pnur les enfants et lesjeunes filles du Home, je vous envoie much love from all at St.Cathnne.s Home.

Andheri, le 25 juin 1998. Sr.Rohini .  F C



MCditer...

Quand tu medites, sois comme une montagJle
Immobile dans Ie silence.

Ses pensees s'enracinent dans l'6temit6.
Ne fais rien, reste assis, sois

Et tu recolteras le fru.it qui cou.le de la priere,

Quand tu medites, sois comme une fleur,
Toujours dirigde vers le soleil-

Sa tige, comme une colonne, est toujours droite.
Sois ouvert, pr& i accepter tout sans p€ur

o Et tu ne manqueras pas la lumidre sur ton chemin.
/z-

Quand tu medites, sois comme un oc€an
Toujours immobile dans sa profondeur.

Ses vagues vont et viennent
Demeure calme dans ton coeur

Et les mauvaises pensees partiront d'elles-mdmes.

Quand tu midites, souviens-toi
De ton soufile .

Grice auquel I'homme est vivant.
Il vient de Dieu et il retourne i Dieu.

Unis la parole de la priire
Au courant de la vie
Et rien ne te sdparera

De Celui qui donne la vie.

Quand tu mddites, sois comme un oiseau
Chantant sans repos devant le Cr&teur.

Sa chanson s'dldve comme la fumee de I'encens.
Que ta priere soit comme le chant d'une colombe,

Et ru ne te dicourageras jamais.

Quand tu m€dites, sois comme Abraham
Donnant son fils comme oftande.

C'dtait .le signe qu'il 6tait pr& d tout sacrifier.
Toi aussi, laisse tout

Et, daas ta solitude, Dieu t'accomp€nera.

Quand tu medites, c'est Jesus
Priant en toi au Pere dans I'Esprit.

Tu es port6 par la flamme de son amour.
Sois comme une rividre. rendant service d chacun

Et le temps viendra, ou tu ne seras plus qu'Amour.

Chaque montagne nous apprend le sens de I'dtemite,
Chaque fleur, quand elle fane, nous apprend que tout passe.

L'oc6an nous apprend comment retenir la paix parmi les adversitds
Et I'amour toujours nous enseigne I'AMOLTR !
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fhistoire se d6roule il y o
quelques onn6es. Des ierr
toines de milliers d'lndiens
monifestent ou Pendiob.
L'envoy6 so6ciol d'un qrond
quotidien lroncois El5ihone
d so r6docfion oour l'infor-
mer des 6v6nemenls. r Com-

bien de morts ? lui demonde son chef d'6dition ? A moins de
hois cents morts, nous ne prenons rien sur l ' lnde...r
Indiff6rence ? Incomp16hension ? Aiors qu'un homme rur six
dons le monde est indien, l ' lnde n'int6resse pos nos poys

--u...-_ tEs DouzE couPs
-\F,-_\> ^ ,'  rAux douze coups de

minuit, lor:que le monde dorm'ro,
l' lnde s'6veillero o lo vie et o Io
liberr6 r c'est pcr ces mols de Nehru
que s'ochevoient dons lo nuii du ly'
ou 15 ooot  1947 deux s idc les de
dominotion britonnique.
GANDHI cf NEHRU: deux destins
indissociobles. Ces ortisons de l' ind6
pendonce €toient deux iuristes 16put6s
vivont d I'occidentole Iorsou'ils orirent
conscience de lo misire de leur
peuple sous le joug britonnique. lls
n 'eurent  d is  lors  ou 'un seul  obiect i f :
l ' ind6oendonce de l ' lnde.
GANDHI choisiro, pour rrloliser son
bul, une vie osc6tique, ll or6nero lo
resistonce possive, Io non.violence

occidenloux. Aussi, d6but novembre, quelle ne ful pos notre
surprise de voir Jeon-Luc Oehoene obsndonner lcs
.ofloires, belges, pour se randre d Bongolore, lo rSilicon
Vollev 'indienne I Interview6 oor lo RTBF sur le motif de rcn
voyoge, notre premier minisire dit gu'il est lurtout 6cono
mique: < lJlnde repr6senle un 6norme potenliel 5conomique
ovec les opportunil6s qu'on peut imoginer pour nos.nhe
prises '. Derriire les imoge: de violence et de misire que
l'on nous monlre sowenl de ce poys, y ouroil.i l des k6sors
coch6s...6conomiques ou outrei ? 

'les' 
quelques foshs qui

3uiv€nl ont pour but d'opporter un 6cloiroge 3ut ce pcy3
oussi grond que l'Europe.

DE MINUIT
puis lo d6sob6issonce civieue envers
lo guissonce coloniole. Son emprise
sur lo populotion 6toii devenue impor-
lonte; il lui suffisoit d'onnoncer qu'il
feroit lo qrdve de lo loim oour loire
cesser les'houbles. ll [ul ossossinri oqr
un exh6misle hindou en 1948.
NEHRU. chef du porti Congrds
Notionol lndien routiendro Gondhi en
ooissont oolil iouemenl. lmoressionn6
fo-voroblemenl 

'oor' 
c" ou'il o r, 

"nUnion Sovi6tiouL. il rive de construrre
une Inde olus iusle et lib6r6e de 5es
corcons socioux, o0 l'Elot ioueroit un
16le cen|rol et or] le d6veloooement de
l'industrle meneroit le ooy: sur les che-
mins de lo modernit6. Devenu premier
ministre en 1947 onn6e de I'ind6pen-

donce, il r&:lisero ce qu'on o oppel6
.le modile Nehruvien ' ou < lo voie
indienner inspir6 des id6oux socio-
listes mois orj le dynomisme des indus-
triels du :ecleur priv6 qui ovoient b6ti
de v6ritobles emoires ou lemos des
Britonnioues oouvoienl encore s'ex-
primer. Certes l'lnde est devenue une
eronde bureoucrohe mois o oussi rA:-
iis6, qr6ce d so . r6volufion verle r. I ou
bsuftsonce olimentoire: les orondes
fomines n'existeni plus. Lo moi;6 de lo
populotion est olphob6tis6e. Comme le
dit G6rord Heuz6, chercheur ou
CNRS : * Ce moCdle ovoit ses d6fouts...
Ceoendonf il etoit olus humoin oue le
moidle lib6roldoni lo mesure o0 il pro
tqleoit les < petilei gens ' '.

..}> * UNE tprHe onNs tE ptED: LA GRANDE paRttrroN
tt '-^> Eo 1947, l ' lnde reirouvoit lo libert6 mois 6toif divis6e. Le d6port dt1947, l ' lnde reirouyoil lo libert6 mois 6toif divis6e. Le d6port des

Briionniques se foisoit d lo condition de cr6er un Etot desiin6 oux musulmons: le
Pokiston situ6 d lo fois d l'est ef d l'ouest de l' lnde. Ce ou'on oooelle lo . Gronde
Porlition ) fut d l'origine du plus grond exode de l'humbnit6: ib millions de per-
sonnes se-croisdreni sur les routes. hindous vers l' lnde, musulmons vers le
Pokiston. Cette division fit plus d'un million de personnes mossocr6es et fuf sui-
vie de lrois guerres entre les deux kdres ennemis. Lo derniire, an 1971, oboutit d
lo c160tion du Bonglodesh.

MONDE
hngtod.'h 197'

lPc,stcn i9a7.:9i-..l._,.-,_ LA PLUS VAsT€ DEMOCRAITE DU
:\ '--'-\> Uoriginolit6 de l' lnde esr de pouvoir morier les

conlroires. Ainsi comment 960 millions d'hobitonts ll mil-
liord en l'on 2OOOI porlont l6 lonoues officielles. oius de
3000 diolectes, piotiquonr l8 reliqions, r6oortis'sur 25
Efots et 7 territoires peuvenr-ils constiier lo plus voste d6mo
crotie du monde ei combiner celo ovec un systime de
costes ? Du brohmone (un dieu sur terrel o l ' intouchobie (der-
nier pormi {es hommes}, les hindous sont r€pcrtis en cosies
selon leur degr€ de puret6 hirit6 de leurs porents. Ce srotut

€diteur responsabte:

Michel Papeleux - 1i,  rue de Monnet- 7500 TOURNAI

est p€rp6iu€ por le morioge o
l'int6rieur du meme orouoe el
ne oeut 6tre dissoci6-de lo oro
fesiion protiqu6e. Certes ce sys-
ldme institulionnolise Ies in69oli
l6s socioles. [es intouchobles, en
bos de lo hi6rorchie, sont les plus
defovoris6s 6conomiquemenl el sociolemenl. lls sonl tou-
iour :  v ic t imes d 'explor lo t ion et  d 'un pro[ond m6pr is .
Mois on o oussiconslo16, ou cours des dernidres d6cennies,
que des costes les plus bosses se gonl orgonis6es en osso
ciolions pour d6fendre leurs in16r6ts. Ayon-t ocquis d novers
les qctions men6es une conscience oolitioue el obrenu le
droit de vole, des hommes politiques sortirent des rongs de5

a



l1
W& iniouchobles 6t l.r rupr63enidrenl don: les.oss:mbi6es, ce
|*f*'..\ qui perrnil de les 6monciper de Io tutelle des nolobler. Vu
lif?.Sf sous celongle, le systime de cosle n'o pos constitu6 un Fein't 

,|# ou d6veloppemeni mois o conribu6 d lo construclion de lo
glus vosle d€mocrolie podementoire du monde.

...\\_ cnolSSANCE Et PAUVnEti-.)>-._ cRorSSANCE Er PAUVRETE
ft-'--$ Jeon{uc Dehoene reste persuod6 que <c'est 1 l'outosuffisonce, l'lnde fobriquoit un rcdo nomm6 Compo-

gr6ce d lo croissonce que les problimes socioux, incontee j Colo. lJusine de Bomboy employoit 4.500 personnes.

Ebles en Inde, pounont 6he r6solus '. Donc, commente I Mointenont.l 'usine_Coco{olo produit beoucoup plus ovec
Thierry Fiorelli, iournoliste ou iournol [e Soir, < duront les I I .500 employ6s. Et c'est poreil dons les mines, lo m6co.
aolretiens que le premier minislre eut qvec les gersonnolil€s I nique. lo rid6rurqie... r
indiennes ei les entrepreneurs belges implont6sen Inde, il fut I De! foits qui en iisent long I Et une question interpellonre :
surloul question debusiness etde milliordslr Pourquoi n'o+ ] qui !6n6ficie des..fruits de lo croissonce. quond celle<i
on pos cbord6 les questions d'emploi directemenf li6s d l' im- i conduit d des millions de pertes d'emplois ? Ld comme
plontotion des intreprises multinctionoles dons ce poy: I oilleurs, lo croissonce vo+elle 16soudre les groblimes
comma dons icnl d'outres ? G6rord Heuz6 nous en donne I socioux ou les oggrwer ?
une illushotion: rAvonl, ou nom de l' int6rdf notionol et de

< L'lnde ind6pendonle porticipero oux
conf6rences internolionoles comme
une notion libre dot6e de so propre
politique et non pos (...) comme sotel-
lite d'une ouhe notion (...). Nous
croyons que lo poix et lo liberi6 sont
indivisibles et que le deni de libert6,
gortout Deut melhe en donoer lo
libert6 oilleurs et conduire ou co-nflit et
d lo guerre,. Pcur l ' lnde, nonolign+

l'Ouest el encore moins qu'on lo
d6signe comme leqder de ce mouve
ment. .So responsobilit6 ne consiste
pos d diriger, elle consisle d prendre
oorfois des initiorives et d oider les
ouires d coop6rer. r Qu'en esfil ouiour-
d'hui? A l'oube de l'on 200O, l' inqe
d6ploie une diplomotie hrus ozimuts
r6pondonl d un rcucide puissonce 6co
nomique.mois oussi d un r66quilibroge
de ses relotions inlernolionoles.

indien. les firmes multinotionoles ef indiennes y pui:enl une
moinJ'ceuvre tris quolifi6e, d'un houl niveou de culture
g6n6role, mobile ou niveou mondiol et... peu co0leuse. (Le
soloire de bose onnuel l 'gn proqrommeur en Inde est de
3O8r' dollors: il est I 0 tois plus €leve en Coree du Sud et I 2
fois en Occident.) Tout ceci conslifuet-il une ouboine pour
l'lnde? Pos si vroi que celo. <Aords ouotre onn6es de ore
sence d Bongolore, ies experts de lo Bonque mondiole 6met.
tent de: doutes croissonls sur lo copocit6 des multinotionoles
d oider l ' lnde. lls offirment que ces enfreprises coressent plu-
t6t l 'espoir de d6verser un jour leur propre production etde
s'ossurer, en otlendonf, une solide bose orriire pour leur
exponsion vers l'Asie du Sud{st

S.rrrs.. : . (lid.
EonrnFlotorn
d.  1950 o io l
iortr. ' Soor lo
diGcnon d. C

INDiPENDANTE ET
Dds 1946, Nehru d6clore:

NON ATIGN;I
menf ne siqnifie pos neutrolit6 cor
. elle estime-qu'elle doit prendre posi-
lion rur les ouestions internotionoles
relevonl, selon elle, de:on int6r6l ou
de celui de l'humonil6 r. Por exemple,
elle ne reconnoilro jomois l'ex+6gime
rociste d'Afrique du Sud.
Lorsque le . mowemenl des poys non-
olign6sr est cr66, l ' lnde ne Yeui pos
qu'on Ie considare comme un .lroi-
siime bloc, lompon entre l'Est et

+' ' ! ._ uN frEpxaxr EN MARCHE.
ir '-\} En I 99I , j 'ossossinot du oremier minisrre Roiiv

Gondhi met fin ou rione de lo . dvnostie, Nehru4ondhr.
l' lnde est ou bord du qouffre finoncier. !e successeur de
Roiiv Gondhi ro loncerle poys sur lo voie de lo liberoliso-
lion 6conomique: oboissement des droits de douone.
convertibilit6 de lo roupie pour les honsoctions couronles.
encouroeemenl d lo cr6otion de bonoues oriv6es.. lint6r€t
des milie-ux d'offoires 6tronqers esf r6el. Le: retomb6es sont
visibles comme dons l'Etot iu Kornotoko visit6 por lo d6l€.
gotion belge orl Troctebel, premier investisseur belge en
Inde ll ,5 milliord de FB), o 6rig6 son impressionnonre cen.
hole 6lectrique. Dons cet Erot, Bonoolore esl devenue une
des plus grondes villes de l'6lectron-ique du souscontinent

lofir.lor. Ed.
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< ll n'y o pos que les 6hongers qui peuvenl souver
les Indiens de lo misrire > disoil un resoonsoble d'un
proiei sociol indien. Le vroi tr6sor Js l' lnde n'gst
pos d Bongolore mois bien entre les moins de tous
les Indiens. Ainsi ces iournolistes qui mointiennenl
Ieur presse dons une lotole ind6pendonce ou
encore lo Cour Supr6me dont l 'outonomie d
l'egord du pouvoir s'est ocoue et 6vite que l'on
fosse n'imporle quoi. Elle o soutenu dons leurs
revendicofions les bosses costes. Cellesci obtinrenf
aue 27iL des oostes de l'odministrotion leur soient
oclroy6s.

So bouge oussi d lo bose: les ouvriers, les poy'
sons, les industriels m6contents des privildges
offerts oux inveslisseurs 6honger5 demondent des
mesures 6quivolenies pour eux-mEmes. [es poysons
onl commenc6 d s'opproprier les municipolit6s,
c'esl o ce niveou oue se orennent les d6cisions
imporlonles pour lo vie des gens.
Des Indiens s'orgonisenl en ossociotions pour ins-
truire leurs enfonts ofin qu'ils puissent ocqu6rir une
ploce dons lo soci6t6. Des femmes, qu'on dil si sou-
mi5es, creenf des cooo6roiives oour commercioli-
ser leurs produrls.

Le ciritable trisor de I'Inde est dans la ddtermino'tion de ses hc,bita,nts
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Nouvelles Fomiliales

Sha l i n i  LAUREI {T  e t  Budy  HUART,  l e  23  ma i  98

S t€phan ie  oEh lART  e t  Gu i l l auoe  SEHVAIS ,  l e  11  j u i l l e t  98

S i  vous  avez  l r i n t en t i on  de  t dmo igne r  vo t re  sympa th ie
a  ces  de rn le r s ,  vous  1e  u r  f  e r  j . ez  g rand  p l a i s i r  en  ve rsan t
vo t re  don  i  Fam i l l e  sans  F ron t i e res

rue  Ho rs  Ch6 teau ,  49  L iEge
Compte :  240 -0850784 -10
Hen t i on :  "Voeux  i r  S t€phan ie  e t  Gu i l l aume"

Genev i€ve  BEAUDET e t  C6d r i c  de  cU ID0 ,  I e  25  j u i l J . e t  9B
(F rance )

Que  ces  coup les  avancen t ,  heu !eux
cho i s i  de  p rend re  ensemb l -e  !

e r r r .  l e  n h p m i  n  n r r t i l cr -  ^ - '  0 n c

l l on  s  i e  u r  Jean  HEBER,
papa  de  Yo lande  e t  Pau I  Lenne rs
g rand  papa  de  Push i  e r  l ' l anga  I a

l { a  dame  Hon ique  HUI lBEECK,
maman  de  qua t re  en fan t s ,  don t
S i t a ,  d 'Andh6 r i .

0ue  l eu rs  f am i l l - es ,  I eu rs  p roches
t rouven t  f o r ce  e t  apa i semen t  !

Vacances

Vi t re  a ' t ,m i t i6 ,
ttfrrrrir. son ctu,rrr i l '€coutc,
Connaitre lu joie de I 'ententc
Se r€ jou i r  du ,  bonheur  d ' t imer  t
C 'es t  le  lemps de  l ' t ccue i l  !

ffi
0lorgucriLc. oi Gndrd

r emerc i enL  cha l -eu reuseme
exp r im6  I eu r  sympa th ie ,

r ^ ^ , ,  i ^ t -U n  O C n  P O U r  J e S U  A s n r ' a r n ,

EAhIIN

n t  t ous  ce
tous  ceux

M = i  i  ^ 2 r ,

UX

I

.  I  r ^ ,  a
J ct/ri I lY+O

.t ^!,?i I t\.)r-,i '\

Lo: ar:!ot',1,

[-@: oouvra,

! -or ou l re t

B-c.  mcndc

Voi ic le colc i l  af  I  aou

qui f  oat v ivrc,  lqmocr

flcdin 6aFl

n " r  l a r  r  n n f

i  o n t  o f f e r t
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/
,/ Un jour, une main salutaire le ramassa. Peut-€tre(  . ,  . .
\ n'6tait-il pas trop tard, il fallait tenter une demidrei-'

/chance: elle le repiqua dans de la bonne tene, et /.-_

[,,- ̂ .^_"huqu. 
jour, elle I'arrosa tendrement, patienunent...l

" 
* 

\L. petit arbre mis du temps i se relever: 6tair-jl (

7--'1-trop tard pour lui ? Pourtant, un jour, il releva
/ linalement ses branches, puis, un matin de prinremps, il se mii,
( a bourgeonner. -:

Mais tous les arbres deracin€s ne reprennent pas vie.
(C".toin, ont souffert plus que d'autres. Pour eux, I'eau ne suflit pas .-'

r/' toujours,.,'-) Ils ont besoin souvent d'autres soins indispensables
t'-- 

Rour /' / renaitre i la vie. Chaque jour, patierrunent, il faut . t.
'l-t 

__. "., s'asseoir i cdt6 d'eux, Ies regarder, les €couter,

l - '  
- 'et  surtout leurpar lerpourqu' i ls se sentent aimes. '

Il Ctait une fois ...
. '-\ ./ ' ' 

\ '." - .
. r '  

t , J

.  I l  dtai t  une fois un pet i t  arbre

.,,reste sans eau, sur le bord du 1 l

,..' Leurs branches prennent alors parfois des d6tours inattendus).
... 

'Certains 
arbres, m€rne s'arrdtent, tout d coup, de pousser. C'est

' .  
.  leur choix.  Ou peut^6tre ne peuvent- i ls pas al ler plus lo in.  I I  lautr
,;alors beaucoup d'arnour et de cornpr€hension, et leur donner

.  I  mal916 tout,  unetel le place dans lejardin pour qu' i ls
I  . -  \  

'  "  lpuissent s 'y 6panouir  et  ' . . . .  .  /  .  1

1,.,",,.1 .-j devenirplus.solides.
i  / +  :  . .

. . - - -  \ ,  t i  
\  - r

.. 1

Ressourcement

N.D. d'Eurte.
biee: Du 1er au 7 aorit, ses-
s i o n  Z e u  " L ' d v e i l  e t  I e
Chemi.o", avec Jacques Breton,
pr6tre (Paris). aseietanr de
K.G. Durckheim. (Rens. et
it,scr. Secr{tariat da J, Breton,
rue Robert-Gucsnizr,29-Jl d F
. 95420 Magny.en.Vezin, tCl.
(1) 34.67.0A39 t.

Du dimanche 9 ao0t (16h)
a u  j e u d i  1 3  a o 0 t  ( 1 4 h ) ,
"Questions de I ' inde A la foi
chr6 t ien !e" .  avec  Jacoues
Jclleuer, SJ, prolesseur a I ULL
e!  rDeElb le  de  l '6qu ipe  des
Voies de I 'Orient. Au-delA de
comparaisons acad€miques.
nous chercherons A en!endre
d e  g r a n d e s  v o i x  d e  I ' h i n -
douisme et A reconnait.e les
€chos  qu  e l les  6ve i l len t  en
oo116.

Flii]ii inecr. soeut H6!eliare,
M o n a s t e r e  d ' H u r l e b i 6 c ,  6 E ? 0
sarDi- | tub€f t .  !€1,  uor/b1. .1Lz /
(rG12h. l&rgh). fsx 06t61.32.76.
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tE"LAISIR gT LAJOIE

G€rard SEITRIN

Lc plais i r  n 'a pas bonne presse dans lbs l ieur "spir i tuels".  Bouddha qui t te
son palais, J6sus n'a "pas oi reposer la t6te". Nos monastdrcs ne donncnt pas
grande place aur rises ni i la volupt6, L'enfer jr 6viter cst, en fait, notre "para-
dis tortur6": tout ce qu€ Bous pouvons vivre avec plaisir ycst tourment6.

Au lieu de sa fairc plaisir, il nous est demandd dc nous faire don, Tout ceci
peut apparaitre aberrant on cr.igcrait de nous de ne pes €tre cc que nous som-
mes, c'cst ir dire des itres de coeur, de corps, de sentiments, de passiool Avoir,

Cc qui fait plaisir, c'est de pouvoir satisfaire les bcsoins de notrc corps. Ain-
si, respirer un air pur, manger et boirc sainement. Avooir des relations seruel-
les, etc.. voili qui fait le charroe de la vie. Nous en avons besoin. Nous avons
besoin de plaisirs pour vivre, sinon, notre r6alit6 nous apparait fade, voire dra-
matique. Le d6pressif condait cette seniation d'insipidit6 et d'cnnui cr prd-
cis6ment r icn ne lu i  fa i t  p lais i r .  Vous connaissez autour de vous des gens com-
pass€s, solennels,  f roid l  l ls  ne se la issaicnt pas al ler i jouir  de la v ie,  i ls  meu-
rent d 'en n u i .

Mais i ne vivre que pour nos besoins, on ne meurt pas comme le grain de l'E-
vangile(Jean XII-2;l), on pourrit Lc consommateur ne porte pes de fruits. Cer-
tains consomment des femmes, d 'autres des hommes ou de I 'a lcool  ou de la
drogue...notre corps est tellem ent avide de plaisirs. Mais si nous nous y lais-
sons pi6ger,  jamais nous ne trouverons notre voie.

Sans doute avons-nous besoin de faire I 'erpdr ience de ces plais i rs pour les
d6couwir insuffisants, pour faire I'erp6rience qu'ils sont trop pe-ti6 pour €tre
assur6s que nous n'aurons rien ir regretter.

] l  a is nous ne pouvons pas passer tout€ notre vie i faire toutes ces
erp6r iences: notre corps est insa 

' t iable,  
i l  ne sera jamais sat isfai t .  Et nous re.

ster ions in fa n t i les.
.{ insi  I 'enfant est- i l  obl i96 de qui t ter sa mdre s ' i l  veut par ler.  I I  d6laissera

les bras de ses parents pour marcher vers son horizon. etc... n rte pourra pas
passer sa vie i  se nicher dans d'autre bras matern€ls ou i r  chercher d 'autre bi-
berons., .D6passer nos plais i rs fagonne notre personnal i t6.  Et nous d6couvrons
alors la jo ie qui  ra au-del i r  du plais i r .

N'est-ce pas f inalement le chemin de chacun en amour?
Le b6b6 a un amour de b6b6: s i  ses parents I 'a iment,  i l  s 'a ime, lui .  Puis i l

s 'a imera dans I 'autre lCe sein,  ce la i t  qu' i l  af fect ionne tant,  c 'est  un€ part ie de
lu i  en sa mdre.

C'est l 'apaise ment de sa faim qu' i l  a ime. Un b6b6 aim e Ia cuis ine de sa
rnire.  l la is peu i  peu, i l  pourra d6couvr ir  le sour ire,  entendre la parole de
quelqu'un, sa mdre. I l  a imera I 'autre parce q u'el le est sa mire."  Je l 'a ime parce
que tu 6 mon pbe mon/rire-."." Je vais le week-end chez ma parents parce que ce
sonl ms parents!"

L 'adolescent a un amour d 'adolescent.  l l  a ime cette f i l le pour l '6clat  de ses
yeux. El le l 'a ime pour sa musculature. l l  l 'a ime pour sa beaut6.

L'amour ad ulte? " Je rcux l'uimer, je nudruis a voir heureu-r, cs mon bonheur a1
lon bonheur. Plus .je a vois heurertr, plus ie Ie szls"(1 ). [,a matu rit6 de l'a m ou r, c'est
ta jo ie,  la jouissance, le plais i r  du partenaire.  L 'amour adulte,  c 'est  d '€tre heu-
reux de la jo ie de sa femme ou de son mari .  L 'adul te aime la jo ie de sa femme de

E,\inir d. h r.arc \\lOUi. FJFi\m.L;
u'?-!t rlu CLLQ .rttierenrtln con5ilri .

tr Pt_^Js a
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faire la cuisine. Elle aime sa joie, son plaisir i le voir pr6parer la f€te d'anniver-
saire de leur mariage.

Nous arrivons ir la joie quand nous partageons nos plaisirs. C'est l'6changc qui
fait la joie : c'cst la marche vers un don, un pardon. E&e toujours en alerte l'un
vis I vis de l'rutre, voili qui doone vie et joi€ i nos 6changes d'amiti6 et d'rmour.
Il n'enserrera pas dans ses bra5 son ballon: " ll va Ie lancer vas l'aute quilta de
n€nz Naitra la joie du jeu" .

L{ JOIE C'EST LE DEP.{SSE}IENT DU PLAISIR .A,insi la vengeance, la vie
lence donnent du plaisir, pas de la joie. C'est le pardon qui donne la paix et la
joie. C'cst le partage, l'6c hange du plaisir qui donne la joie. Tous lcs couples sa-
vent cela. Le " richc", celu i qui se fait le ccntre n'a pas la joie, il n'a que du plaisir
et ne rend pas les rutres heureur.

Comment d€finir encore lt joie2" Cst une imotion profonde, icrivait Frangobe
Dolto(2), qui envahit tout note fue, qui nous exale a nousfoit raltonner". C'est un
sent im ent su bt i l .

I I  est  6vident que I 'on passe d'un "amour" i  I 'autre,  urr  en nous coexistent et
le b6b6 et I 'adolescent et  I 'adul te.  I l  y a un peu de tout!

l l  nous faut donc faire dialoguer cn chacun de nous et €ntre nous le plais i r  et  la
joie, la volupt€ et le don car qui veut faire I'ange fait la b6te. I nous faut donner
du plaisir au corps ct s'efforcer de d€passer ce plaisir i ccrtains moments, en c€r-
taines p€r iodes pour donner du bonheur aur rutres et  avoir  de Ia jo ie en soi .

Une remarque: si nous nous coupons durablement des plaisirs, qa ne peut 6tre
que pour de Ia jo ie pour soi  et  pour les autres, s inon ce refoulement n '6tant pas
int6gr6 ressusci tera en aigreur,  voire en r6vol te.

Le plus difficile i vivre est le temps internridiaire, quand on liche un plaisir
pour d6couvr ir  la jo ie au-del i  de la jouissance, quand oo passe de la s6duct ion i
la digni t6,  de la beautd i  la valeur,  quand on qui t te les bras de I 'habi tude ou de la
complaisance pour l 'aventure du don. En effet ,  i l  y a un temps oi  nous marchons i
v ide sans plais i r  et  sans jo ie encore. C'est ce qui  nous inquidte ou mime nous fai t
peur.  N'est-ce pas justement ce que nous redoutons pour l 'heure de notre mort :
nous qui t terons un avoir  et  une mani i re d '6tre pour eutrer dans une autre muta-
t ion de bonheur encore esp6r6e ? Et ce temps peut sembler parfois long.

G6rard SEVTRI|I
Psychanalyste Formateur pour des direc-
tr ices de cr€che et des Consei l lers Coniu-
gaux et Famil iaur

(1) Er ickson ci t6 par Jay HALEY in "Changer les couples"Ed. ESF
(2) Franqoise Dolto-G6rard S6verin:  "  Les Evangi les et  la foi  au r isque de Ia

psycha nalvse".  Gal l imard p.236

l$fXr)flfft lnae
Alors que l€ campagne elec-

torale baftart son plern en Inde.
le 0alai-Lama. 5 adrellant aux
i tudran ts  de  lA l rqarh  Mus l im
unrve15rle, une des unrvefsrtes
mu5u lmane5 te5  p tus  pres t -
greuses du pay5. a /nvrte les mu-
sulmans Indrens a aS5umer leur

role de I pont de cornprehen-
5ron enre l islam et le reste du
monde . Souiignant te fatt que
le5  musu lmans rnd ten5 on t  ie
pnvriege d etre en contact avec
tcules le5 9randes religron5, rl
leur a recommandd d'aborder le
)CXlo siecle sans crainte et avec ta
resaiunon d'en fatre, un slCcle
0 nannonre et de patx r.
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Excellent texte de TAMAH BEN JELLOUN (au Seuit) :

Le rscisme expliqud d matille

Extrait :

- C'est quoi un raciste ?

- Le raciste est celui qui, sous pr6texte qu'il n'apas
la mdme couleur de peau, ni la m6me langue, ni la
mdme fagon de faire la fdte, se croit meilleur, disons
sup€rieur, que celui qui est ditt6rent de lui. ll persiste
a croire qu'il existe plusieurs races et se dit : .Ma race
est belle et noble ; les autres sont laides et bestiales. '

- ll n'y a pas de race meilleure ?

- Non. Des historiens, aux XVllle et XlXe sidcles,
ont essayd de ddmontrer qu'il existait une race blan-
che qui serait meilleure sur le plan physique et men-
tal qu'une supposde race noire. A l'6poque, on croyait
que I'humanir6 6tait divisde en plusieurs races. Un
historien (ErnestFenan, 182$1892) a m6me d6sign6
les groupes humains appartenant i.la race infd-
r ieure':  les Noirs d'Akique, les Aborigdnes d'Aus-
tralie et les Indiens d'Am6rique. Pour lui, .le Noir
serait A I'homme ce qu'est l'Ane au cheval', c'est-d-
dire .  un homme A qui manqueraient I ' intel l igence et
la beaut6' ! Mais, comme dit un professeur en m6de-
cine sp6cialiste du sang, .les races pures, dans le
rdgne animal, ne peuvent exister qu'A l'dtat expdri-
mental, au laboratoire, avec des souris par exemple,.
ll ajoute qu'.il existe plus de diffdrences sociocultu-
relles entre un Chinois, un Malien et un Francais, que
de diff6rences g6n6tiques,

- C'est quoi les difldrences socioculturelles ?

- Les diffdrences socioculturelles sont celles qui dis-
tinguent un groupe humain d'un autre, A travers la
manidre dont les hommes s'organisenl en soci6t6
(n'oublie pas, chaque groupe humain a ses traditions
el ses coutumes) et ce qu'ils cr6ent comme produits
cullurels (la musioue africaine est diil6rente de la
musique europ6enne). La culture de I'un est diffdrente
de cel le de l 'autre groupe. l l  en va de m6me pour ce
qui concerne la manidre de se marier, de faire la f6te,
etc.

- Et c'est quoi la genetique ?

- Le terme .g6nettque" o6signe les genes. c est-
a-dire des didments responsables du facteur he16di-
taire dans notre organisme, Un gdne est une unrte

. hdr6ditaire. Tu sars ce que c'est que I hdr6dite ?grlse
x"+R

C'est lout ce que les parents transmettent i leurs
enfants: par exemple, les caractdres physiques et
psychiques. La ressemblance physique et certains
traits de caractdre des parents qu'on retrouve chez
leurs enfants s'expliquent par I'hdrdditd.

- Alors nous sommes plus ditfdrents par notre ddu-
cation que par les gbnes ?

- De toute facon, nous sommes tous diffdrents les
uns des autres. Simplement, cerlains d'entre nous
ont des traits communs h6rdditaires. En g6ndral, ils
se regroupent enlre eux. lls forment une population
qui se distingue d'un autre groupe par sa facon de
vivre. ll existe plusieurs groupes humains qui difid.
rent entre eux par la couleur de la peau, par le
systdme pileux, par les traits du visage et aussi par
la culture. ouand ils se mdlangent (par le mariage),
cela donne des enfants qu'on appeile "mdtis,.  En
g6n6ral,  les m6trs sont beaux. C'est le m6lange qui
produit la beautd, Le metissage est un bon rempart
contre le racrsme.
- Si nous sommes tous differents. la ressemblance
n'existe pas...

- Chaque 6tre humain esl unique. De par le monde,
i l  n'existe pas deux Ctres humains absolument iden-
tiques. i/6me de vrais jumeaux restent difl6rents. La
particularit6 de I'homme, c'est de porter une identit6
qui ne d6tinit  que lui-mdme. l l  est singul ier, c 'est-a-
dire irremplacabie. 0n peut certes remplacer un fonc-
tionnaire par un autre, mais la reproduction exacte
du mdme est impossible. Chacun d'entre nous peut
se dire : . je ne suis pas comme les aulres ', et il aura
rarson. Dire : . je suis unique", cela ne veut pas dire
.6tre le meil leur ' .  C'est simplement constater que
chaque 6tre humain est singulier. Autrement dit, cha-
que visage est un miracle, unique et rnimitabie.

- Moi aussi ?

- Absolument. Tu es unique, clmme Abdou est uni-
que, comme C6line est unique. ll n'existe par sur terre
deux empreintes digitales rigoureusement ident ques.
Chaque doigt a sa propre empreinte. C'es1 pour ceia
que, dans les f i lms pol iciers, on commence par reie-
ver les empreintes laissees sur Ies objets p0ur lden-
t i i ier les oersonnes oui se trouvaient sur les l ieux du
crime'.



17Barbecue nS.n

Le dimanche 26 awil, nous avons eu le grand plaisir d'assisrer au BARBECLIE
organis€ i Esncux par quatre dc nos Familles F.S.F. Comme lcs annces prec6denres, cene
activitd avait pour but d'aider notre fdsorerie i tcnir s€s engagements financiers i I'dgard des
projets indiens.

Ce fut une riussite totale au point de vue de la panicipation a de la convivialiri, et ce,
matgre la pluie diluviennc qui n'a cessc & sc roanifestcr.

Dans le prolongement du a cbalct refuge > existaat, Ics organisatanrs avaient,
hanransernenq ar la saga pr&aution de &esscr une grande taotc a d'y anenq tables a
chaises cn nombre srfrsanl. Tous lcs parricipantg ost pr{ ainsi, tow cnsernble, dcguser, i
I'abri, les dclicicuscs brochctt€s ainsi $rc lcs noobranx ct savouranx plars dc cnrditcs dont la
qualhe a Ia presentation valaient un u Q.rarre Etoiles L

Il nous est bien difficile d'dvaluer ce que tous ccs preparuifs...loca.l - viandes pour
brocbettes - butra &oid - pain - couvens - boissons diverses - pitisseries - comgtabilird -
rangcmcnt stc... onr deuuudd d'investisscments i ccs quarre familles. Qu'clles cn soient tris
profond6ment remcrcides.

Si le soleil alt eti de la panie, la Fte aunit itd eacore plus belle. Cependant, la pluie
ne scmblait pas comrarier les plus jaucs panicipanrs qui, emoullis dans leur impermeable,
se faisaient une joie dc courir d rravers champs pour y cucillir les jolies fleurs de saison, cn
faire un bouquet qu'ils rapponaiem avec joie ir lqr maman.

Il y avair 140 panicipants. La toure gosse majorire *ait compos€e d'amis, de voisins
et connaissances dcs quatre familles organisatrices. Nous avons regrene la farble paniciparion
des familles F,S.F. Nous voulons espdrer quc ce n'est que panie rcmis€ et quc, I'an prochain,
nombrzux s€ront ceux d'entre nous qui, par lar prclsence, voudront encour€er les divoues
organisateurs, avec en plus, le plaisir des retmuvailles, tout en apponanr une aide i I'Inde.

Comme nous le disions dejir dans le N"48 de norre revue de jui-n 1996. ce serait
formidable et merveilleux que d'autres familles FSF s'associent pour orgaruser des activires
semblables i ce < Barbecue ir symparhique er qu'ainsi, roures nos familles FSF restent unies
pour ass.rmer, et m€me developper, les projets que nous sou!€nons pour aider les plus
d6munis de nos frires et soarrs indiens

Encore un rout gand Iv{ERCI aur organisateurs et au plaisir de se retrouver nombreux
au barbecue de I'an prochain.

Marguenre er Andre BAWIN.

Blturota Natyam

L a  d i v  e r s i .  t d  c u l t u r e l l e  d e  L , I n d e  s e  r e f l e t e  d a n s  I e s
d a n s  e  s  f o l k l o r i q u e s  e t  f e s  v a r i a t i o n s  l o c a l e s  o e s  c r n q
g r a  n d s  s t y l e s :  I e  '  b  h  a  r  a  t  a  -  n  a  t  y  a  m  n  ,  f e  i  k a t h a k a l i " ,  I e' k a t h a k '  ( s t y 1 e  m a r t i a l  e t  r y t h m i q u e  d u  N o r d ) ,
1 ' ' o d i s s i '  e t  I e  ' m a n i p u r i " .  C h a  c u n  d e  c e s  s t y l e s  s e
f o n  d e  s u r  I e s  r C g l e s  6 n o n c 6 e  s  d a  n s  l e  N 6 t y a  S i r a s t r a ,
t r a n  s m i  s  e s  i  t r a  v  e r s  l e s  g e n e r  a t  i  o n s  o a r  1 e s  q o u r o u s ,
L e  s t y l e  I e  p l u s  c o n n u  e s t  l e  n b h a r a t a - n a t v a m i .  o r r o i -
n a  i r e  d u  T a m i l  N a d u .  L a  " d a n s e  p u r e "  s , " o o i I I "  " n r j . i t a " .
e  x  p r e  s s i . o n  a  b  s t r a i t  e  d e  I ' e x t a s e .  L a  n d a n s e  d r a m a t r q u e " .
l l f i t y a ' ,  u t i . 1 i . s e  L e s  n m u d r a s "  ( g e s t e s  d e s  m a i n s )  e l
1 ' " a b h i n a y a '  ( e x p r e s s i o n s  d u  v i s a g e ) ,  q u i .  t r a 6 u L s e n t
p h r a  s  e s  e t  i d d e s .  L e  " b h a r a t a -  n a t y a m . ,  d a  n s 6  a  l , o r i g i n e
p a r  J . e s  d € v a d a s j . s  ( s e r v a n t e s  d e s  O i e u x ) .  d e v i n r  o r o o r e s _
s i v e m e n t  u n e  d a n s e  d e  c o u r .
L a  d a n s e  c J . a s s i q u e  i  n d  i  e n n e  e s t  r e L  i 6  e  a u  d i e u  h i n d o u
S h i v a ,  s o u s  s a  f o r m e  d e  N a t a r a j ,  l e  r o i  d e  I a  d a n s e
( c i - c o n t . e ) .
L e s  t h E m e s  s o n t  t i ! 6 s  d e
l o c a l e s .

Drnrcs dc I ' lndc du Sud

l a  m y t  h o I  o g  i  e  e t  d e s  l d g e n d e s
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