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Chers Familles, Amies et Amis de F.S.F.,
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9¢ Fam.3ang Fronuidres
Yavi-sous-Chérremont,

Nous sommes tous bouleverses par Ce qul est arrivé tout
prés de chez nous..., par le sort de Julie et de Mélissa.
Nous partageons la peine de leurs Parents et nous exprimons
notre solidarité avec tous les Parents et tous les enfants
qui vivent des situetions de detresse.

Nous avons regu beaucoup d'informations, de réactions, de
réflexions, de pétitions, 38 la sulte de cet gvénement.

Il faut,hien sOr, une prise en charge sérieuse de toutes ces
personnes qui sant un danger pour nas enfants, pour notre
société. 5'il est indispensable de protéger nos enfants, s:
des mesures répressives et d'accompagnement des pédophiles
sont &8 mettre en oeuvre, n'y-a-ti1l pas lieu de reflechir 3
la prévention ? Quelles sont les valeurs vehiculées dans
notre société, dans nos familles, dans notre milieu de

travail, nos publicités, dans nos programmes de T.V., les
journaux et les videos 7
En commentant un repartage a2 la T.V., Armand Pirard nous in-

terpellait: Qu'est-ce-que moli je peux faire pour délivrer un
peu le monde du Mal ?

Et je peux dire : Toutes ces forces cdu msl sont tellement
fortes et contraires... Cela me fait peur...; gui suis-je
pour y changer quelaque chose ? Peut-&tre que nous-mémes,
nous sommes ébranlés par des evenements douloureux et 1in-
campréhensibles... Alars, je voudrais, agvec vous, m'asseoir
au bord de la route avec Bartimeée, dans l'aveuglement et 1la
pauvreté, et commencer par crier notre mal, notre diffi-
culté de voir et de comprendre...

Npus pourrions nous laisser rencontrer psr Jesus au copeur de

notre vie, telle gu'elle est, entendre sz question : "Que

veux-tu que je fasse pour toi" ? comme Il 1'a demandé & &
Bartimée. (Marc, 10, 46-352)y. Et ncous pourrigns répondre
"Seigneur, gque je voie"... Naous pourrions gxprimer et

déposer devant le Seigneur toutes nos blessures, nos aseurs, 5
nos besogins..,. et ainsi &ccuellllr sa Lumiére dans nos aveu- éj&&
glements : par rapport & nous-mémes, aux autres, a Disu... LA
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Et puis laisser surgir notre désir le plus profond : méme
s'il peut paraitre un peu fou, peut-étre cache-t-11 un désir
de vie..." LlLaisser surgir le vrai désir, car c'est

lui gui donne la profondeur du coeur(St.Augustin).

Apres avoir laissé surgir en nous le meilleur, puissions-
nouvus, les enfants et les jeunes, les adultes et les per-

sonnes plus agees, trouver la force d'agir. Qui s'gttarde
aux échecs et décoursgements voit se figer les fibres de

1'ame. ..

Dans le nouveau commencement de cette année scolaire qui se
procfile & l'horizon comme une année de restrictions, gue
des chemins de vie soient trouvés pour relever les défis
auxquels nous sommes confrontés |

7esu quhram, Matigara, célébre son 7«5515 d’Argcnt

Le 12 octobre prochain, Frére Bob et Sr.Ivana, ouvriers

de la premiére heuvre, féteront, avec leurs communautés et
avec tous les Malades et Amis de Jesu Ashram, les 25 années
de la fondation de Jesu Ashram.

Famille Sans Frontiéres sera représenté a cette féte par
Mr. et Mme. DE MEYER, 56, ruve Alfred Leduc,
7120 - VELLEREILLE-les-BRAYEUX. Té€1.064/33/43/41.

Monsieur et Madame De Meyer sont parents adoptifs de deux
enfants du Home Ste-Catherine, Andheri : Anne-France et
Damien. Ils quittent la Belgique début octobre.

QUE JESU ASHRAM RESTE UN FOYER ASSEZ HUMAIN
POUR QUE TOUTE PERSONNE ACCUEILLIE SE SENTE CHEZ ELLE,
UN FOYER ASSEZ TRANSPARENT POUR QUE CHACUN SE SENTE
CHEZ DIEU !



Nou velles ,{ami[iales

d

MARIAGE
Chanda GILLIARD et Didier HALLET, le 31 aolt 1996

Ils ont proposé de partager leur joie par un geste
de solidarité svec F.S.F.

C'est ce gue firent aussi:
- Surekha HOGGE et Fréderic DENEUFBOURG
- Marina C0ZIER et Michaél SCOLER

"MERCI et HEUREUSE ROUTE 1"

ARRIVEE .

Julie, dans la famille BYA
Elle st neée & Yaroslavl (Russie),
le 21 février 1983

Arnaud, Geeta, Jean et leurs parents
sont fous de jecle ! Nous la partageons avec esux |

NAISSANCES

- Thomas, chez Stéphane et Patricia de BUCK van OVERSTRAETEN,
le 8 mars 1996

- Zoé, chez Cominique et Edwina MAGONET-BAWIN,
le 11 avril 1896

- Gael, chez Didier BREMS =t Tera LAUWERS,
le 14 8ot 1996.

Que ces trois "petits bouts" soient rayons de soleil !

DECES

Le papa de Monsieur FREYER {(Grand Duché de Lux.): le 16 ao0t 1996
C'est le grand-papa de Nathalie et de Véronique

Nous partageons la peilne et l'espérance de leur famille.
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Deepavali: jete des lumicres

“L ‘unité dans la diversité ", la devise de ['Inde, se voit la mieux reflétée lorsque le festival
des lumiéres, "Diwali” ou “Deepavali” est celébré avec joie de par 'Inde. L 'élan
d'enthousiasme duran: ce festival ranscend routes les barrieres de caste et de credo.

Le mor “Diwali " provient du terme sanscrit “Deepavali”, signifiant litéralement une
rangée de lampes. Il a lieu le deuxiéme jour du mois de kartik {octobre-novembre), selon
le calendrier hindou. Le festival fut célébreé pour la premiére fois en vue d’exprimer la
Joie de la population quand le Seigneur Rama retourna a Avodhaya, capitale de son
royaume, aprés quatorze années d ‘exil.

La maniére dont on féte Diwali varie dans une certaine mesure d 'une province g ! aurre.
Au Tamil Nadu, province au sud de ['Inde, un “bain d’huile” constitue la partie la plus
importante des festivites. La femme la plus dgée de la famille mer de ! 'huile sur la 1éte de
chaque membre de famille. Ces derniers prennent ensuite un bain, s habillent de leurs
meilleurs vétements et la féte commence.

Dans la province septentrionaie de Punjab, chaque enfant male s 'assied a cié d ‘une
petize structure en lerre appelée hatri (boutigue), décorée de quatre petites lampes. I
étale autour de lui des sucreries et d'autres choses a manger, et les vend movennant
paiement aux autres membres de la famille. Il garde les piéces qu il recoit dans la harri
pour pouvoir acheter davantage de pétards. Pour les habitants de Maharashrra, Diwali
signifie cing jours de festivités. Er ainsi de suite... Les légendes expliquant le festival
varient aussi d'une province a ['autre quoigue le theme principal. a savoir le triomphe du
Bien sur le Mal demeure le méme.

Pour ceux gqui appartiennent au milieu des affaires. ce festival margue le debur d'une
nouvelle année budgétaire. On ouvre de nouveaux grands livres et fivres de compiabiliié.
Pour les agriculteurs, ¢ 'est le moment de réparer et nettover leurs outils agricoles. Le
Jestival margue aussi la période ou !'on procéde au grand nettovage de la maison de
['aprés-mousson.

Le festival de Diwali engendre les sentiments de camaraderie. Tous. riches ou pawvres.
Jeunes ou vieux, participent gux festiviiés de Diwall. On rend visite chez des amis. parents
et associes d ‘affaires échangeant et offrani ses meilleurs souhaits et des cadeaux. Le
Jestival permet ainsi de metire en valeur la fraternité dans la société.

POOJA THAKUR

BEE——7F L( brin 4 humour..
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Quelgues précisions sur 1l'Inde:

- Il y a les parias et 1les barmans.
- La différence entre le Gange et 1'Indus,

c'est gue le premier est hindou et le second
musulman.

- En Asie humide, il y a deux mpissons: celle g'été
et celle d'hiver. La premiére vient de la mer et
la seconde de l'intérieur des terres.

- En Asie humide souffle un vent sasisonnier: le mousseux.
- L'Asie du Sud-Est est 1'Asie des moucherons.

- L'Himalaya est une chaine de montagnes ol vivent des hamacs.
Jean-Charles



DEUX DATES A RETENIR: ;.

Aide a I’Enfance de I'Inde - LUXEMBOURG
Dimanche 22 septembre 1906 3 {1h 30

ay « Lotzobuerger Kannerduerf « de MERSH

Contact: Familles Miiller (352-300398) ou Graf (352-496389)

| Journée annuelle FSF |
Collége St Barthélemy de Liége

Camedi 12 octobre

( Activitd prévue le matin )

Une invitation séparée vous
parviendra sous peu ...




Choisir un métier 4 TSombay

The Examiner, 4 mat 1956

Une fois encore, comme de coutume a cette époque de |'annee, des
mulhions de jeunes vont quitter les portes de leur ecole et faire des choix concernant les colléges
et les cours qu’ils vont choisir. Simultanément, d’autres vont quitter ces mémes colléges pour
rejoindre la pléthore de jeunes (hommes et femmes) a la recherche d’un métier et de moyens
d’existence.

Faute de guidance et de motivation adéguates, des milliers de réves
resteront mort-nés. Certains jeunes subiront malheureusement des pressions parentales pour
adhérer a un mode de vie qu'ils n’auraient jamais choisi de leur plein gré. Comment pouvons-
nous en empécher d’autres de dériver comme des bateaux sans gouvernai dans le sillage de
leurs amis et de leurs voisins vers le collége le plus proche ou vers un travail facile ?

Nous sommes & ’dge de !’Intormation. D’abord, les jeunes doivent
s’armer avec le maximum d’informations. Les programmes et les centres de guidance leur
fournissent des Intormations concernant ditférentes possibilites de trouver un emplot. Un
emploi satistaisant n’est généralement pas le fait du hasard ou de la chance, mais bien le
resultat d’une recherche adeguate et bien intormeée.

La majonte des visiteurs au Centre d’Onentation du College St Xavier
{un des rares dans cette ville) ont une certaine idee de ce qu’is veulent taire dans la vie.
D’apres Fr. Terence Quadros, S.J., un test d’aptitude, de personnalite, d’interét ou de Q [ les
aide 2 taire un choix entre les arts, les sciences, le commerce et les orientations techniques
Ceci les aide aussi a mieux comprendre leur personnalité atin de mieux s’orienter dans la vie.
Les informations récoltées les aident & prendre une meilleure decision et leur ouvrent de
nouveaux horizons. Au bout du compte, leur choix de carriere sera basé sur une combinaison
de leurs talents, interéts, aptitudes et desirs, ailiée aux conditions du marche.

De nombreux jeunes ont une tausse image d’eux-mémes. Il ne faut pas
sous-estimer le réle de leurs parents et de leurs pairs, qui doivent insister sur la contiance en
soi et apporter des encouragements a ces jeunes.

Jadis, les options standards qui s’offfaient aux jeunes étaient la
medecine, ["ingénierie, le droit et les services gouvernementaux. Aujourd’hui, les alternatives
sont beaucoup plus nombreuses. Un jeune peut chercher un emploi, devenir professionnel ou
entrepreneur et monter sa propre affaire. Il / elle peut présenter des concours et opter pour un
emplot au gouvernement ou dans les services.

Beaucoup d’entre nous sommes conditionnés vis-a-vis de ’emploi. Pour
ceux-1a, monter une entreprise est une impossibilite. Nous devons remettre en question nos
prejugés envers certaines carrieres. Se lancer dans les affaires est impensable pour beaucoup de
nos tamilles, donc il est important de se renseigner et d’avoir I’avis d’autres personnes. De nos
jours, il y a beaucoup d’entrepreneurs, d’hommes d’atfaires et de fermiers chrétiens qui
reussissent partaitement.

Un coup d’oeirl dans n’importe quel journal suthit pour comprendre la
richesse des possibilites d’emplois. Il v a des carrieres exigeantes, créatives et trés bien payees
dans I'administration, la tinance, le marketing, les media (publicité, journalisme, relations
publiques, radio et T.V.), les ordinateurs, {’enseignement special. les services sociaux, ...

Beaucoup de livres concernant les carneres le disent . il faut se fixer un
but, et se persuader que I’on peut atteindre ce but. [l taut planifier sa carriere. Et. aprés tout,
commencer par se mettre en téte le but a atteindre est un bon pnncipe. Faites-vous « un plan
de carriere ». « Ou aimerais-je étre dans 1 an, dans 5 ans, dans 10 ans ? » Nous devons etudier




les réves qui sommeillent en nous. Bien entendu, il taut que le but que 1’on se tixe soit réaliste,
mats i} taut viser assez haut pour ne jamais se lasser II faut noter ses buts par écrit, les relire
souvent et voir si Oul Ou non notre comportement est en accord avec nos buts.

Il a egalement éte dit que les 3 étapes vers le succes sont les suivantes
a) visualiser (= souhaiter et imaginer tres fort ce que nous souhaitons vraiment)

b} prier (ne pas demander quelque chose mais plutét se soumettre a la volonté de Dieu)
¢) agir (commencer a faire tout ce qui est possible pour atteindre le but).

Aujourd’hut, la compeétition pour obtenir un emploi est trés importante
et il est bon d’étre bien armé pour obtenir ce que V'on veut. 1l faut avoir de "ambition et de la
motivation pour réussir. En genéral, nous n’utilisons que 10% des ressources qui sont en nous.
« Le succes va a ceux qui osent. 11 va rarement vers les timides », dit un fameux dicton. Nous
devons chercher des modéles, nous équiper le mieux possible, éventuellement suivre un cours
pour apprendre a mieux se connaitre, a dinger les autres, a parler en public. Des notions
d’informatique sont devenues indispensables pour étre etlicace dans n’importe quelle
organisation. [l faut chercher les occasions de trouver un emploi et ne pas attendre qu’elles
viennent vers vous, il taut perséveérer, et demander de I'aide. L aide vient parfois d’ou on ne
s’y attend pas.

Etant donné que nous passons 1/3 de notre vie a notre travail. il est
important de bien savoir ce que I’on attend de son metier. 11 faut passer outre du prestige et de
la seduction de certaines protessions. Dans le choix des métiers qui se présentent actuellement,
il est possible d’allier satisfaction professionnelle, revenu intéressant et statut.

L’education est un processus qui dure toute la vie. Aujourd’hui, tout le
monde parle de professionnalisme. Méme si on est sur la bonne voie, il faut aller de I’avant
pour ne pas étre ecrasé. Il ne faut pas étre suthsant De méme qu’un athlete ne peut jamais
arréter de s’entrainer. nous devons ameliorer nos aptitudes sous peine d’étre dépasses.

Commencer une carmnere protessionnelle peut se comparer a taire un
vovage en bus. Nous devons connaitre la destination et le prix du ticket -- ce que cela nous
coutera en termes d’énergie et d’investissement. Voulons-nous descendre plus tot et explorer
d’autres choses ou bien nous concentrons-nous sur notre destination ? Il en va de méme avec
le métier. La chose essentielie & se rappeler est que si nous ne savons pas ou nous allons, nous
atterrirons probablement a un autre endroit !

Cheryl D’Mello

Si la note disait : ce n'est pas une note qui fait une musigue...
il n'y aurait pas de symphonie,

Si le mot disait : ce n'est pas un mot qui peut faire une page...
it n'y aurait pas de livre.

Si la pierre disait : ce n'est pas une pierre qui peut monter un mur...
i 'y aurait pas de maison, ni d'éghise, ni de cathédrale.

Sila goutte d'eau disait : ce n'est pas une goutte d'eau qui peut faire une rivigre. .,
i n'y aurart pas d'océan.

Sife grain de blé disait * ce n'est pas un grain de bié qui peut commencer un champ...
i n'y aurait pas de moisson.

Si I'homme disail : ce n'est pas un geste d'amour qui ~eut sauver I'humanité. ..
i n'y aurait jamais de justice et de paix, de dignité et de bonheur sur ia terre des hommes.
Comme fa symphonie a besoin de chaque note,
Comme le livre a besoin de chaque mot,
Comme f'océan a besoin de chaque goutte d'eau,
Comme le moissonneur a bespin de chaque grain de big,
I'humanité toute entiére a besom de toi, 12 ou tu es, et on pourrait ajouter, /3 comme fu es. avec

ta joie, ton espérance, fa souffrance, ta misére, I'humanité toute entiére a besoin ae toi car lu es
unique. Aime de Dieu et donc irremplacable.

Miche! Guoist



50 annces d '7nda’pendanca x 1947 ~97 =

The Examiner, 10 aout 1996

A Yoccasion du cinquantieme anniversaire de l'independance de 'Inde, Meiville X
D’Souza souligne le climat politique, économique et social désagréable qu: régne en ce
moment dans le pays et remet en question la signification du mot « independance » pour
I"homme de la rue.

Tout anniversaire appelle une féte, en particulier les cinquantiemes anniversaires (d or),
car Ior, dit-on, reste toujours de I’or, quel que soit son dge.

Quand la projection d’un film atteint 50 semaines dans une salle, les producteurs, les
directeurs et toutes les personnes concernées par le film ont un sentiment de réussite ; ils ont
tous Pimpression qu’ils ont contribue au succes du film. Il en va de méme avec les mariages,
efc.

Le 15 acut 1996, I'Inde entame la 50eme année de son indeépendance --50 ans depuis
I'independance du joug d’une puissance étrangere. Ceux qui ont lutte pour notre independance
(le grand Mahatma Gandlu, Lokmanya Tilak et tous les autres) doivent sans doute se rejouir
dans leur tombe de 'entrée de I'Inde dans le S0eme anniversaire de son indeépendance. Les
combattants pour la liberte qui sont encore en vie sont surement ravis de cette reussite
egalement.

En fant, nous, Indiens, devrions tous étre contemts. Mais qu’en est-if de la realite
Sommes-nous vraiment contents de ce que nous avons accorpl au cours de ces 50 dernteres
années 7 Est-ce que cela merite une téte ”? S7il existe une raison de faire la téte, cependant,
celle-ci est due au fait qu'en depit de nombreuses cultures et religions qui se cotovent dans ce
pays qui est le notre, nous avons reéussi a survivre dans 'unite. Oui, nous pouvons nous vanter
d’avoir maintenu « ’unité au milieu de la diversité ». Alors que, d’autre part, le pays voisin du
notre et qui nous est hostile, n’a pas reussi a rester uni pendant 235 ans et a été divisé en deux.

Mais, au fait, qu’avons-nous accompii depuis 1947 ? D’anciennes pratigues existen:
toujours . I'injustice. |'oppression, la violence, les viois,.... ... Un grand nombre de nos
compatriotes ont encore un niveau de vie indécent. L analphabetisme est encore trés répandu.
Les discnminations basees sur les castes, la foi, la religion et d autres facteurs sociaux
continuent a exister dans notre pays. Le fossé entre « ceux qui possedent » et « ceux qui ne
possedent rien » est plus profond que jamais. Nous retusons toujours de considerer integrite
humaine d’une personne.

Il y a eu un compte-rendu récemment dans les journaux (ct. The Times of India du 6
juin 96) qui revele que des atrocités ont été commises sur des membres des castes les plus
basses. Cet évenement a protondément offusqué les Dalits au Rajasthan. Deux jeunes maries
ont ete¢ battus pour avoir orgarnisé leur cortége nuptial a cheval. Est-ce une preuve
d’independance que de commettre des delits pour de telles raisons sur nos propres
compatriotes ?

L’esclavage a ¢te banm officiellement, mais cette pratique inhumaine se perpétue
encore dans de nombreuses parties de notre pays. Le Times of India du 13 juin 96 révele le cas
d’une femme qut travaille comme esclave dans un four a briques pour le méme maitre depuis
I"age de 5 ans Au début, c’etait pour rembourser "emprunt effectué par son peére, ensuite celu
de son mari et maintenant celul de son fils. Le rapport continue en disant que son tils avait
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travailler pour lui jusqu’a ce que 'emprunt soit intégralement remboursé. Et comme elle est
anaiphabete, cette temme ignore que I'esclavage est interdit par la loi.

1l y a eu des rapports au sujet de chrétiens a qui on refuse des avantages économiques
offerts par le gouvernement, uniquement parce qu’ils se sont convertis au christiamsme. Ou
sont donc [’égalité et la justice qui ont i€ promuses & tous nos concitoyens ? De nombreux
probiémes empoisonnent encore notre pays.

Avec ce scenario négatif, que signifie la ceiebration du 50eme anniversaire de
I'indépendance pour ’homme de la rue ? S'il est deébarrassé de la dormunation etrangere, il est
sous la domination de ses concitoyens. Que signifie avoir, disons, 100 ans d’indépendance et
continuer & étre esclave dans son propre pays 7 Quelle est la signification d’une telle forme
d’indépendance ? Indépendance de qui et de quoi ?

Melvilie X. D'Souza

L Tnde: un grand pays !

Dans l'hebdomadaire "DIMANCHE", Pierre CEYRAC s'exprime ainsi:

" Je voudrais que 1l'on voie d'abord la beauté, l'immense grandeur
de 1'Inde. C'est notre réflexe colonial gui nous fait parler de
sa misere. Lorsgu'on aura vu son immense grandeur, on pourra
parler de sa pauvreté.

L'Inde est 1'un des grands pays du monde, un des grands pays du
sigcle qui vient. Grand par sa réflexion métaphysique, et aussi
par ses mathématigues. Ce sont eux qui ont inventé le systéme
décimal.

Son message ? L'étre est plus important gque 1'avoir.
Gandhi n'avait gu'un pagne, mais il ETAIT.
AIMER est plus impertant que faire: si lYon aime, on fait.

Le message de 1'Inde est &ussi
religieux. Ce qul pousse ce pays,
c'est la recherche de Dieu, le
désir du "darshan", c'est-3-dire

la vision de Dievu.

Je voils encore ces foules de dizaines
de milliers de perscnnes parcourant
150 kilométres & pieds nus sur les
ravtes brilantes pour voir leur
divinité.

En Eurocpe, nous existons. Telle est
notre certitude. Mais Disu, Lui ?
En Inde, c'est le contraire: Dieu
existe. Existons-nous ? C'est moins
évident. Cela contrebalance notre
vislion européenne.

Meis 1'Inde a aussi des problémes comme tout pays. Ils sont au
nombre de guatre. Un probléme religieux d'aberd: la tension est
de plus en plus forte entre 1'Islam et les Hindous.

11 y a ensuite un probléme social: celui des castes: il y a
entre 130 et 200 millions de "dalits" (intouchables), auxguels
Gandhi avsit donné le nom de "harijens" (fils de Dieu).



Signalons aussi le probléme du séparatisme de certaines

provinces.
Enfin, celui de la pauvreté.

L'Inde &st un pays gui monte.
En fait, on pourrait dire gu'il y a trois Indes...
200 millions sont rTiches ou & 1'aise... Ils peuvent
acheter. ..
250 5 300 millions avancent et rattrapent petit a petit
ce groupe de téte: ils sont dans les campagnes, dans les
vsines, 1ls travaillent...
I1 y a enfin 400 & 450 millions qui sont encore en-dessous
de la ligne de pauvreté mais, méme sl quelques couches sont en
régression, leur sort en général s'améliore.”
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"Une vie consacrée & servir doit étre une vie
d'humilité. Celui qui veut sacrifier sa vie
pour autrtul n'a guére le temps de s'assurer
une place au soleil.

I1 ne faut pas confondre inertie et humilité.
Ls véritable humilité exige de l'humanité
lteffort le plus ardu et le plus constant..."”

Gandhi (Lettres & 1l'ashram)

"Je m'oppose & la viplence parce que, lorsqu’elle
semble produire le bien, le bien qui en résulte
n'est gque transitoire, tandis que le mal prodult
est permanent.”

Gandhi (Young India)

La legende de Ganpat: “L'Inde et le monde verront
{ie pent diau 2 téte delephary) lengtemps briller la lumiére
, o gque fut Gandhi, le frére de

C_est‘la deesse Parvati qui avart fa- tous les haommes. ..

brique ce petit gargon, nomme Gan- Il restera, pour novs,
pati (ou Ganesh). Mais dans un - le Pére de 1'Indépendance
accés e colére, son mari le cieu & indienne.”

Shiva lui coupa la téte, Pour consoler
Parvali. Shiva décida ce remplacer

la téte cocupée par celle de la pre- Nehru
miére créature qui se presenterait. : b

Ce fut un élephant. AL doat

Quand on céleébre Ganpati en Ince.

chague annee a lautomne, la féte

dure plusieurs jours. Tout fe monde =

est trés joyeux. On fait du theare LN
gans les rues, on éléve des statues S e

de platre a Ganpati, on defile on Qggfﬁ

chante.
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Nouvelles de Zankhvav

1 juidlet 1996,

Cher Monsieur Martin,

Nous avons regu une lettre de Soeur Anandi dans laquelle elle exprime une
certaine inquiétude concernant la somme d’argent qui nous a ete envoyee par F .S F. Nous vous
donnons ci-dessous tous les derails relatits aux sommes que nous avons regues de vous.

Fevrier 93 5.160.00 roupies
Ma 93 70.093 .46 roupies
Avrd 94 74.516.00 roupies
Mar 93 04.516.i3 roumes
Novembre Y3 116.760.06 rouples

Tout cet argent a ete consacre aux soins medicaux des iribus pauvres de la region. Vous
trouverez ci-dessous un rapport des activites medicales que nous avons pu mener a bien dans la
region grace a | aide financiere que vous nous avez transmuse tout au long de ces annees

Soins de sunté dans les villages :

1994 1> travailieurs de sante
1993 3U travaiieurs de sante
1996 51 travailieurs de sante

Aujourd’hul, 51 wviilages possedent donc un travailleur de sante. Ceux-ci sont surtout des
temmes provenant precisement du village lui-meme. La majorite de ces travaileuses ont ete
pensionnaires ici et ont étudie dans notre ecole, puis se sont mariees et installees dans leur
village. Chaque travailleuse regont un kit composeé de medicaments simples mais essentiels
contre ia fievre, la malaria, la diarrhee, les spasmes abdominaux, la gale, les infections des yeux
et des oreiiles, ains1 que des pommades pour soigner ies turoncies et les biessures et du
materiel de toilette. Une tois par mois, elles sont appelees au centre et regoivent une tormation.
Elles se rendent au jardin d’entants de leurs viilages respectifs, examinent les enfants qui §'y
trouvent, enregistrent leur poids tous les 3 mots et leur administrent des vitarmines amnsi que des
medicaments vermituges. Dans nos villages de Zankhvav, Il y a 4.000 enfants de 3 a Y ans qui
tfrequentent le jardin d’enfants.

En plus de ce travail dans les jardins d’entants, ces travailleuses de sante visitent
quoudiennement 5 familles dans leurs villages respectits. Chaque mots, elles enregistrent le
poids de tous les entants de U a 3 ans, collaborent au programme d’immunisation des femmes
enceintes et des enfants mis sur pied par le gouvernement et tiennent a jour | enregistrement
des naissances et des deces de leurs villages. Elles veillent aussi a ce que les puits des villages
solent desinfectes periodiquement. Elles traitent tous les cas benins et envoient a noire
dispensaire tous les cas qui necessitent des soins medicaux plus importants, Elles surveillent les
pauients atteints de tuberculose et de lepre dans leurs villages afin que ceux-c: suivent
regulierement leur trairement. Des que le viilage est prét, nous y instailons des travailleurs de
sante. Pour le moment, nous travailions dans 84 wiilages, et notre réve est que chacun de ces
villages dispose de travailleurs{-euses) de sante.

{es travailleuses vont egalement iransmeltre des messages concernant la sante dans les jardins
d’entants. Pour ce taire, elles se servent de chants et de danses.




Une fois par quinzaine, elles s adressent aux femmes des villages. La plupart des temmes de _ S
nos viilages sont iletirees et ces reunions de groupes leur sont tres protitables . elles dlscutem
ensemble des questions de sante et de leurs problemes specitiques. A
If est évident que toutes les activites mentionnees ci-dessus et menées a bien par les travailleurs 74
de sante allegent considerablement le travail realise a notre dispensaire. La plupart des cas sont
traites a leur premier stade, et I’accent mis sur |'imponance a accorder aux soins preventits a
servi a ameliorer la sante des gens dans les villages. Nos Soeurs tiennent absolument & visiter
chaque village au moins 2 fois par mois et a y organiser des rencontres avec les temmes.

Programme contre la tuberculose :

Il y a environ 130 patients atteints de tuberculose qui sont suivis régulberement dans notre
hopital. Les medicaments contre la tuberculose sont trés couteux et 4 chacune de leurs visites,
nous donnons a ces malades leur dose de médicaments pour | mots, ainsi que de la poudre
contenam des proteines, des biscuits, des oeuts et d’autres aliments.

Nous avons 6 lits pour accueillir des tuberculeux ayant besoin de seins speciaux. Nos Soeurs
et les travauleurs de sante suivent ces patients dans leurs villages et veillent a ce qu’ils survent
leur traitement regulierement. Etant donne que ia tuberculose est une maladie tres contagieuse,
i faut consacrer beaucoup de temps a parler aux patients et a leur famille.

Cas complexes :

Nous n'avons pas de services specialises ni de grandes facilites pour traiter les cas compliques.
les cas chirurgicaux, orthopediques ou toute autre maladie grave. Nous devons nous reférer a
des specialistes pour tous ces cas et, comnle ces services n’existent que dans les villes, nous y
conduisons les malades concernes dans notre vehicule.

La plupart du temps, les frais de transport, de medicaments. d examens medicaux. etc. sonl a
notre charge.

Maladie a hématies foléiformes :

Cette maladie est tres repandue dans nos tnbus et elle est hérédnarre. Dans nos internats, nous
avons deja plus de 80 enfants atteints par cette maladie ; ils doivent continuellement absorber
des comprimes d’acide folique et étre sous controle medtcal constant, surtout pendant leurs
crises.

Dans cette Mission, nous avons presque 3.000 garcons el filles dans nos internats et cette
annee, nous avons !intention de les exanuner tous atin de depister toute trace eventuelie de
cette maladie.

Santé des enfants internes :

Comme nous vous l'avons dit, les Peres Jesuites et nous-meémes sommes responsables
d’environ 3 0U0 internes, tilles et gargons. Ces entants sont sourms une tois par an a un check-
up medical complet et deux tois par an a un traitement vermituge.

Tous les 2 mois {ou plus frequemment en periodes d'eprdemues), notre personnel medical visite
ces internats et admimstre les traitements necessaires. Des mesures preventives sont egalement
prises. surtout contre la malana, qui est tres repandue dans notre region. il n'est pas rare que
des entants aient besoin de soins medicaux specialises | s sont alors envoves vers des
specialistes et regoivent toute |’ attention medicale necessaire.

Cliniques mobiles :

Piutot que de s’attendre a vorr venr les viliageos a notre dispensaire, a depenser de | argem
pour ces deplacementset a perdre une journee de salaire, nous encourageons maintenant |'rdée
de « transporter » ces services medicaux vers tes villages.



Dispensaire :
Chaque jour, une moyenne de 80 patients visitent notre dispensaire. Chaque vendred: est une

Nous allons donc, avec nos « chniques mobiles », dans presque 40 viilages une ou deux fois
par semaine. Ceci represente un £r0s avantage pour nos tribus pauvres. Ces cliniques mobijes
s’adapient aux besoins et a la situation de chaque village. Grace a elles, de nombreuses
maladies peuvent étre trajtées a leur stade initial, et le cout des soins medicaux imputes aux
patients s’en trouve réduit de beaucoup.

« journée tuberculose », pendant laquelle sont administres traitements et produits alimentaires

adaptes.

Tous les matins, nous organisons des conferences au dispensaire, ol nous nous aidons de dias,
de posters et de marionnettes. Nous avons aussi introduit [a medecine par les plantes et la
médecine alternative

Le cout des médicaments s accroit tous les jours et aucun de nos patients n’a les moyens de
s’acheter les medicaments qu’il lui faut dans une pharmacie. Ici, nous leur fournissons des
medicaments a prix reduits et le cout est nul pour les tribus pauvres.

Nous esperons que ce rapport parle de lui-méme et vous aidera a comprendre comment
vOlre argent est utilise pour tous ces projets, Chague annce, nous recevons aussi une somme
d’argent de notre Diocese gui nous permel de fare face aux frais que provoque notre ravail

medical.

Nous vous disons un tout grand « MERCI » a vous et a vos collaborateurs pour votre
aide genereuse envers notre Mission au cours de toutes ces annees. Nous vous assurons que
I’argent que vous nous envovez est utilise au maximum pour les soins medicaux de nos tribus.

Nous vous souhaitons beaucoup de bonnes choses.

Soeur Magdalen, F (.

Au fourneau ! Murg Man Pasand

Ingrédients pour 6 per-
sonnes : 1 kg de blancs de pou-
let: 3 tomates; 1 morceau de
gingembre frais de 3em de
long; 4 ecorces de canneile (de
Scm de long chacunel 6 oi-
gnons: § gousses d'ail; 4 clous
de girorle; 1 cuiller a café de
curcuma; les graines de § cap-
sules de cardamone verte; 1
cuiller 4 soupe de feuiiles de
coriandre fraiche: 1/2 cuiler a
caté de coriandre moulue; 1 12
cutller 4 café de cumin mouly:
/4 de cuiiler 2 café de piment
moulu: 3 cuillers a soupe
d'amandes en poudre:; 1 cuiller
4 soupe d'amandes effilées: 3
cuillers a soupe de ghee (beurre
clarifie’, sel.

Les courses -nme sont-elles
pas une veritable partie de
piaisir lorsqu'elies se font dans
de >onnes conditons ? - gren-
nentbien sur plus de temps que
la péparation du plat. 4 moins
de se rendre directernent ches
un epicrer specialise.

2 Oter 1a peau des blancs de
poulet et les découper en la-
niéres. Eplucher les oignens et
les détailler en fins batonnets.
Peler et presser I'ail. Peler et
réper le gingembre. Laver les
tomates et les détailler en dés.

< Faire chauffer le ghee, ¥
faire dorer les cignons 10 mi-
nutes en remuant. Faire en-
suite revenir l'ail et le gin-
gembre deux minutes. Ajouter
les épices entiéres et faire reve-
nir le poulet pendant 5 mi-
nutes. Ajouter les épices en
poudre et du sel.

JIncorporer les tomates, les
amandes en poudre et 25 i
d’eau chaude. Porter a ébulli-
tion. Couvrir et laisser mijoter
25 minutes en remuant sou-
vent. Parsemer de cortandre et
d’'amandes effilées,

Le tout suivi d'une perite
mousse i la mangue, Malai
A, en d’autres mots.
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I. Instrument de percussion
IT. Cigarette
III. Salutation
Moyen de libération destiné & amener, peu & peu, & l'union
avec la divinité
IV. Orient
V. Célébre par le Taj Mahal
Fleuve sacré
Shiva en est le Dieu
VIT. Ecritures sacrées
IX. Un des états de 1'Inde
Tantdt bienfaisante pour les récoltes, tantdt dévastatrice...
XI. Cérémonie de vénération
XII. Galettes de farine de blé (mct renverssé) Charada
XITII. Langue nationale (mot renverse)
Grand arbre de ls famille du figuier Mon premier
VERTICALEMENT _o¢ pleure pas.

1. Anglais capable
2. Langue indo-suropéenne
3. Train & grande vitesse sans fin !
4. Culture

Chemise ample
2. Poéte, il a composé le texte de l'hymne naticnal
7. Désert

Mon deuxiéme est
le contraire de
«Reste!.

Mon troisiéme
accompagne le feu.
Mon quatriéme
¢St nécessaire

Rite de vénération pouz le the.
Lentilles Mon cinqui¢me

9. Incarnations des dieux C“:““l““‘
Campagnie des Indes gu Charles Isidore de l'aiphabet.
Mon sixiéme

11. Fleuve
12. Saxison chaude et humide

c'est mon premier,

L'écrivain Muhammad Igbal, en bref
13. Non violence
14. Moitié de Bombay
16. Chaines montagneuses

it

? ", cit, ananda... S

17. Comptoir portugais jusqu’'en 1961

Usages
19, Instrument de musigue
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